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Pressemitteilung 
 
Ehrenamtliche Familienbegleiter*innen für das Ambulante 
Kinderhospiz München (AKM) im Raum Südostoberbayern und 
Niederbayern gesucht  
 
Rosenheim/Landshut, August 2023 – Die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz München 
(AKM) sucht ehrenamtliche Familienbegleiter*innen, die Familien mit einem schwerst- 
oder unheilbar kranken Kind/Elternteil in der Region Südostoberbayern oder 
Niederbayern zur Seite stehen. Die nächste Schulung für das Ehrenamt startet im 
Oktober 2023 in Mühldorf am Inn. Das Zentrum Südostoberbayern der Stiftung freut sich 
über interessierte Bewerberinnen und Bewerber in den beiden Regionen.  
 
Aufgabe der Stiftung AKM ist es, Familien mit einem schwerst- oder unheilbar kranken Kind 
oder Elternteil zu begleiten. Neben der Sicherung der medizinischen/therapeutischen 
Versorgung der Patient*innen stehen auch die Bedürfnisse der Geschwisterkinder und Eltern 
im Fokus. Die Stiftung schafft für sie Entlastung im Alltag, bietet u. a. psychosoziale 
Unterstützung und Hilfe im Austausch mit Behörden. Und das bayernweit, rund um die Uhr, 
ab der Krankheitsdiagnose und bis über den Tod hinaus. 
 
Neben hauptamtlichen Fachkräften betreuen ehrenamtliche Familienbegleiter*innen die 
Familien etwa vier Stunden pro Woche. Sie schenken ihnen ihre Aufmerksamkeit und Zeit 
sowie ein Stück Normalität im Alltag.  
Für dieses anspruchsvolle Ehrenamt werden sie vorab intensiv geschult – die Schulung dient 
der Vorbereitung sowie dem Erwerb von Basiskompetenzen in der Kinderhospizarbeit und in 
der Familienbegleitung. Die Schulung findet an vier Wochenenden statt und kostet 150 €. 
 
Im Herbst/Winter 2023/2024 bildet das Zentrum Südostoberbayern der Stiftung AKM wieder 
ehrenamtliche Familienbegleiter*innen für den Raum Südostoberbayern sowie den Raum 
Niederbayern aus und freut sich über zahlreiche Anmeldungen.  
Geschult wird in der Hospizakademie des Anna Hospizvereins Mühldorf am Inn, Sankt-Anna-
Str. 22, 84570 Polling/Ortsteil Annabrunn, an folgenden Wochenenden: 
 
1. Block: 13. – 15. Oktober 2023 
2. Block: 17. – 19. November 2023 
3. Block: 19. – 21. Januar 2024 
4. Block: 10. – 11. Februar 2024 
 
Am Ehrenamt Interessierte aus der Region können sich mit Fragen und ihrer Anmeldung für 
die Schulung an das Zentrum Südostoberbayern der Stiftung AKM wenden. 
 
Kontakt und Anmeldung: 
Christina Schultz 
Schulungsleitung Ehrenamt Familienbegleitung Zentrum Südostoberbayern 
 
Mail: suedostoberbayern@kinderhospiz-muenchen.de 
Mobil: +49 176 12 34 66 99 
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Über die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz München (AKM) 
 
Seit 2004 betreut die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz München (AKM) Familien mit 
unheilbarkranken und lebensbedrohlich schwersterkrankten Ungeborenen, Neugeborenen, Kindern, 
Jugendlichen und jungen Erwachsenen in München und ganz Bayern. Dabei wird das Team aus 
hauptamtlichen Ärzt*innen, Psycholog*innen, Krankenschwestern, Heilpädagog*innen, 
Therapeut*innen und Sozialarbeiter*innen von über 300 Ehrenamtlichen in den Bereichen 
Familienbegleitung, Krisenintervention und Öffentlichkeitsarbeit unterstützt. Ziel soll es sein, den 
Familien in dieser schwierigen Zeit eine feste Stütze zu sein und Momente der Sicherheit, Geborgenheit 
und Normalität zu schenken. Weitere Informationen unter www.kinderhospiz-muenchen.de. 
 
Das Zentrum Südostoberbayern mit der Nachsorgeeinrichtung Bunter Kreis Rosenheim (Träger: 
Stiftung Ambulantes Kinderhospiz München) ist im Jahr 2018 aufgrund des wachsenden Bedarfs an 
Unterstützung und Betreuung von Familien mit schwersterkrankten Kindern und Jugendlichen in 
Rosenheim entstanden und begleitet Familien in ganz Südostoberbayern (Stadt und Landkreis 
Rosenheim, Landkreis Altötting, Berchtesgadener Land, Mühldorf a. Inn und Traunstein). Neben 
kürzeren Wegen für Familien und Helfer ist die Versorgung so den individuellen Bedürfnissen in der 
Region angepasst. Das Zentrum Südostoberbayern bietet das gesamte Leistungsspektrum der Stiftung 
AKM an. Von der Nachsorge über Angehörigenberatung bis hin zum Familienbegleitenden 
Kinderhospizdienst. Dabei arbeitet das Team eng vernetzt mit Kliniken, ärztlichen Fachkräften für 
Kinder- und Jugendmedizin, spezialisierten Fachdiensten sowie Behörden zusammen. 
 
 
Kontakt für die Presse: 
Magdalena Mayer 
Öffentlichkeitsarbeit & Fundraising 
Stiftung Ambulantes Kinderhospiz München – AKM 
Zentrum Südostoberbayern 
Landwehrstr. 3 
83022 Rosenheim 
 
Mobil: +49 176 15 21 81 23 
Mail: magdalena.mayer@kinderhospiz-muenchen.de  
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