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Ihre Ansprechpartner*innen



Die Angehörigenberatung der Stiftung AKM – 
Beratung, Begleitung, Entlastung

UNSERE ANGEBOTE

Angehörigenberatung zur häuslichen Betreuung,  
Pflege und Versorgung

Psychosoziale Beratung, Begleitung

Gemeinsame Erarbeitung von individuellen Pflegearrangements 

Aktivierung des persönlichen Umfelds

Pflegeerhebung, Begleitung bei MD-Gutachten 

Neutrale Information und Beratung über Hilfsangebote  
und deren Finanzierung

Auf Wunsch vermitteln wir weitere unserer Angebote wie Kinder- 
hospizarbeit, Familienbegleitung, RUF24, Sozialmedizinische 
Nachsorge, teilhabeorientierte Nachsorge, therapeutische  
Kurzintervention.

Um ihren Bedürfnissen möglichst gerecht zu werden, können 
die Beratungstermine in unseren Räumlichkeiten in der Stiftung 
AKM, in unseren regionalen Zentren in Rosenheim, Inning und 
Landshut oder bei Bedarf bei Ihnen zu Hause oder auch im 
Krankenhaus stattfinden. Zudem besteht die Möglichkeit einer 
Videoberatung über unsere App „Mut – In Krankheit und Krise“.

PERSÖNLICHE BERATUNG

Wir möchten Angehörigen von pflegebedürftigen Kindern,  
Jugendlichen, jungen Erwachsenen sowie Erwachsenen mit 
minderjährigen Kindern im Haushalt mit einer lebensbedrohlichen 
oder lebensverkürzenden Erkrankung ein offenes Ohr schenken, 
Fragen beantworten und aus den bestehenden Strukturen von 
Hilfsangeboten im Umfeld passende und individuelle Lösungen 
konstruieren.

Sehr gerne beraten wir Sie persönlich!  
Bitte rufen Sie uns an, um einen Termin zu vereinbaren.

WIR SIND ANSPRECHPARTNER*INNEN FÜR

Pflegende Verwandte, Bekannte, Freunde, Nachbarn

Sozialdienste, Pflegedienste, Familienhilfe, Jugendämter,  
Beratungsstellen und alle am Pflegenetzwerk Beteiligten

Die Idee der Angehörigenberatung der Stiftung AKM ist, unsere Familien in ihrer besonderen 
Lebens- und Pflegesituation zu beraten und zu unterstützen. Zusätzlich zur bestehenden 
Pflegeberatung ist es uns ein besonderes Anliegen, im Rahmen der Fürsorge zusätzliche  
Entlastungen anzubieten. 

Gemeinsam wird die Pflegesituation zu Hause erhoben, psychosoziale und unterstützende 
Begleitung und Entlastung bereitgestellt, Hilfsangebote und deren Finanzierung aufgezeigt 
und bei Behördenangelegenheiten unterstützt.

Übersicht der Angebote der Angehörigenberatung

Angebote im Bereich Angehörigenberatung

• Beratung der pflegenden Angehörigen zur Gestaltung der Pflegesituation.  
 Ab Diagnose der Erkrankung und ggf. auch über den Tod hinaus.

• kostenlose und auf Wunsch anonyme Beratung

MUT 
App

Beratungs- 
einsatz 
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