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Vorwort

Gemeinsam sichtbar starker!

Liebe Leserinnen und Leser,

das Leben mit schwerkranken Kindern hat nichts mit der alltaglichen Welt ,,da drau-
Ben*® zu tun und dennoch wdinschen sich viele der betroffenen Familien genau diesen
ganz normalen Alltag. Vor allem in Hinblick auf Akzeptanz, Verstdndnis und Respekt.
Sie gehdren dazu, sind Teil unserer Gesellschaft, auch wenn sie nicht immer im vollen
Umfang Uberall und mittendrin dabei sein kbnnen. Gerade deswegen ist es so wich-
tig, dass wir diese Familien samt ihrer jungen Patienten nicht aus den Augen verlieren
oder gar ignorieren.

Inklusion und Integration standen im vergangenen Jahr daher, neben vielen weiteren
Schwerpunkten, ganz oben auf der Agenda der Stiftung Ambulantes Kinderhospiz
Mdnchen. Fur diese Themen haben wir uns 2016 stark gemacht und sie zusétzlich
mit einer medientibergreifenden Kampagne ,Mach das Licht an!* untermauert. Die
Kampagne wird auch im kommenden Jahr weiterlaufen.

Unter dem Motto der Kampagne wollen wir die Menschen zum Hinsehen und Verste-
hen, zum Helfen und zum Mitmachen animieren. Denn es ist nun mal nicht alles per-
fekt — natdrlich auch nicht in Bayern - aber es ist vieles in Bewegung und Bewegung
heiBt mehr Licht. Mehr Licht auf die Probleme der Familien Damit wollen wir eine
Verbesserung und vorallem mehr Verstandnis und Sichtbarkeit flr die Betroffenen
erreichen. In diesem Sinne: Lassen Sie uns weitermachen - mit viel Entschlossenheit,
Freude, Mut und vor allem: Miteinander!

Vielen Dank fir Ihre Unterstutzung.

» Nicht das Leben mit Tagen,
sondern die Tage mit Leben flllen!«




-~ Einblicke

Interview mit Christine Bronner, Florian Bronner und Dr. Matthias Klima, Vorstand und Geschéftsflhrung | Einblicke

Mach das Licht an! — Unser Motto fur das Jahr 2016

Das Motto dieses Jahr lautet ,Mach das Licht an!“. Machen wir das Licht an, fur alle be-
troffenen Familien, die mit inren N6ten und Sorgen alleine sind und oft ein Schattendasein
in der Gesellschaft flhren. Schon lange kdmpft die Stiftung AKM nun flr Familien mit
einem lebensbedrohlich schwersterkrankten Kind oder Jugendlichen. Vieles hat sich in
den letzten 11 Jahren seit der Stiftungsgrindung getan und so blicken auch die Vor-

standsmitglieder auf die letzten Jahre zurtck.

,Mach das Licht an!“ — was verbindet das Motto dieses
Jahres mit der Praxis der Stiftung AKM, Frau Bronner?

Wir mdchten seit dem Beginn im Jahr 2004 auf die Situation
von Familien aufmerksam machen, die in unserer Gesell-
schaft ein Schattendasein flhren. Es sind Familien in denen
die Schwangerschaft bedroht ist, ein Sdugling, ein Kind, ein
Jugendlicher oder junger Erwachsener oder eine Elternteil
lebensbedrohlich erkrankt ist. Manchmal sind sogar beide
Eltern schwer krank oder mehrere Kinder in einer Familie. Wir
mochten den Spot auf sie werfen, das Licht flr sie anma-
chen in unserer Gesellschaft und so ihre schwierige Versor-
gungssituation sichtbar machen.

Frau Bronner, Sie betonen immer wieder, dass die Arbeit

der Stiftung unabdinglich in unserer Gesellschaft ist. Wie-
so ist das so? Welche Aufgabe hat die Stiftung Ambulan-
tes Kinderhospiz Miinchen genau und wie ist die Stiftung
aufgebaut?

Die Stiftung AKM leistet mit ihnrem Dienst FANKI einen groBen
Beitrag zur ambulanten Versorgung der betroffenen Familien.
Es handelt sich um Fachberatung fir pflegende Angehérige
und Pflegeberatung, um multiprofessionelle Nachsorge (teil-
habeorientiert, sozialmedizinisch, etc.), um ambulante Kin-
derhospizarbeit mit einer 24h erreichbaren Krisenbetreuung
und um Selbsthilfeangebote. Zudem erflllen wir Herzens-
wunsche der Kinder und die Familien erhalten bei Bedarf
auch direkte finanzielle Unterstitzung. Damit leistet die
Stiftung Basisarbeit in diesen Familien. Das System Familie
wird auf diesem Weg intensiv gestUtzt, die soziale Sicherheit
der Familie gewahrleistet, die psychische Gesundheit aller
Familienmitglieder geférdert und somit die gesellschaftliche
Teilhabe und Inklusion der gesamten Familie gesichert.

Wie ist die Entwicklung der Stiftung seit dem Jahr 2004
bis heute Herr Bronner? Und was hat sich am meisten
verandert?

Die Entwicklung ist unglaublich, wenn ich an die Anfange zu-
ruck denke. Wir hatten damals eine Mitarbeiterin und heute
sind es fast 40 Mitarbeiter und 180 Ehrenamtliche. Von Jahr
zu Jahr wurde die Stiftung gréBer und wuchs. Heute steht
die Stiftung gut dar und hinter ihr eine tolle Belegschaft.

Auch das Angebot an Leistungen ist immer groBer geworden
im Laufe der Zeit und unheimlich facettenreich. AuBerdem
einzigartig in Bayern. Das ist wirklich toll und ich bin stolz,
auf das was meine Frau hier geschaffen hat. Das groBte
Projekt steht wohl noch an, Haus ANNA, aber auch dieses
werden wir gemeinsam schaffen.

Herr Klima, Sie sind seit Beginn an mit dabei. Wieso ha-
ben Sie sich vor Uber 11 Jahren entschieden Vorstand in
der Stiftung AKM zu werden?

Das Ehepaar Bronner hat die Stiftung AKM aus einer person-
lichen Betroffenheit gegrindet, ich habe damals gesehen,
wie die gesamte Familie Bronner unter diesen sehr schmerz-
lichen Ereignissen gelitten hat. Irgendeine professionelle Hilfe
stand nicht zur Verfiigung, diese fur die Familie moglicher-
weise zerstdrende Situation zu bewaltigen, letztlich waren sie
auf sich selbst gestellt. Der erweiterte Familien- und Freun-
deskreis war nur ein kleiner Trost. Mein Bruder hatte einen
Geburtsschaden, der mich als Kind nachhaltig gepragt hat.
In den sechziger Jahren gab es Uberhaupt keine Hilfe, selbst
ein Vorschulkindergarten musste von der Familie finanziell
gestemmt werden, um nur ein kleines Beispiel zu geben.
Daher fand ich die Idee eines ambulanten Kinderhospizes so
hilfreich, zumal in Christels Gedanken das Konzept fast vollig
stand, ehrlich gesagt, habe ich die Dimension der Stiftung in
keiner Weise erahnt.

In wie weit hilft lhnen beiden Ihr Beruf fir die Stiftungsar-
beit, Herr Bronner Sie als Geschéaftsfiihrer einer Bauunter-
nehmung und Herr Dr. Klima Sie als Urologe?

Herr Klima: Als Arzt/Urologe sieht man leider oft Krank-
heiten, die fur den Patienten ein schweres Los bedeuten,
aber oftmals kann bei friihzeitiger Diagnose eine Heilung
erzielt werden. Ich freue mich, wenn ein Patient geheilt wird,
es bedeutet auch fur den Therapeuten ein Glicksgefuhl
oder Befriedigung. Die Palliativmedizin ist vollig anders, die
,Erfolge” sind véllig anders; die Herangehensweise ist vollig
anders. Den Mantel (Pallium) um einen Patienten zu legen ist
viel schwieriger und personlich belastender als ein Prost-
atakarzinom zu heilen. Insofern glaube ich, dass der Beruf
als Urologe nur bedingt fur die Tatigkeit im AKM qualifiziert,
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abgesehen von der Tatsache, dass auch wir todliche Erkran-
kungen haben. Die Organisation mit Pflege, Schmerztherapie
etc. und was das fur die Familien bedeutet, kriege ich nicht
immer mit.

Herr Bronner: Als geschaftsfUhrender Bauunternehmer
verflige ich Uber viele Kontakte in der freien Wirtschaft.
Einige dieser Kontakte unterstitzen die Stiftung bereits seit
vielen Jahren und tragen die Arbeit des AKM als Multiplikator
weiter.

Das groBte Projekt fiir die kommenden Jahre ist der Bau
einer teilstationaren und vollstationéren Einrichtung fur
schwersterkrankte Kinder und Jugendliche unter dem
Namen Haus ANNA. Wieso wollen Sie, Herr und Frau
Bronner nun stationdr tatig werden, obwohl die Stiftung
AKM bisher ambulant tatig war?

Haus ANNA beinhaltet auch das umfassende ambulante
Angebot von FANKI und bleibt ein groBes ambulantes Bera-
tungs- und Kompetenzzentrum in Bayern und in Deutsch-
land. Dieses Angebot wird in Haus ANNA noch erweitert um
teilstationare und vollstationare Versorgungsangebote, die es
in Bayern und insgesamt in Deutschland bisher Uberhaupt
nicht oder nur vereinzelt und damit viel zu wenig gibt. Tat-
sachlich gibt es vor allem im Alter von 0-3 Jahre bisher Uber-
haupt kein teilstationares Angebot mit heilpddagogischem
und palliativem Schwerpunkt in Bayern und insgesamt gibt
es im GroBraum Munchen ohnehin nur eine wirklich umfas-
send geeignete Einrichtung als Kindergarten und Schule far
unsere Zielgruppe. Das ist zu viel wenig, zumal jedes Kind
ein Recht auf Forderung durch Kindergarten und Beschulung
hat. FUr Jugendliche und junge Erwachsene fehlt es zudem
nahezu vollstandig an vollstationéren Versorgungsangeboten
mit heilpaddagogischem und palliativem Schwerpunkt nicht
nur in Bayern, sondern in ganz Deutschland.

Frau Bronner, das Haus ANNA soll in den kommenden
funf Jahren gebaut werden. Soll das Haus ein Kinderhos-
piz sein? Wer kann hier alles betreut werden? Wo soll es
stehen und wie hoch werden die Baukosten geschatzt?

Haus ANNA wird ein Zentrum fUr Kinderhospizarbeit und
allgemeines Palliative Care. Es ist aber kein stationéres
Kinderhospiz, sondern bietet zuséatzlich zu dem ambulanten
Kompetenzzentrum eine besondere Form der heilpadago-
gischen Tagesbetreuung und Vollzeitpflege mit palliativem
Schwerpunkt. Das Konzept des Kinderhospizes wirde bei
der Patientenauswahl und der Aufenthaltsdauer der Pati-
enten zu sehr einschranken. Die Stiftung will ja definitiv alle
Familien so fruh wie mdglich, also mdglichst gleich ab der
Diagnose einer lebensbedrohlichen oder lebensverkirzen-
den Erkrankung, im Leben und im Alltag unterstttzen und
nicht erst dann, wenn die Prognose palliativ feststeht, oder

der Patient im Sterben liegt. Haus ANNA verfligt zudem
Uber eine Oase der Erholung fur alle Familien mit chronisch
schwerstkranken Kindern, wenn sie sich tagsuber langer im
Klinikgelande aufhalten mussen, sowie Uber Hospizapparte-
ments fur Familien mit sterbenden Kindern.

Was sind lhre Wiinsche fir die Zukunft der Stiftung AKM?

Herr und Frau Bronner: VJon Herzen winschen wir uns, dass
wir Haus ANNA wirklich realisieren kdnnen und den Familien
somit so bald als mdglich ein Zuhause bieten konnen fur ihre
Sorgen, ihren Kummer, ihre Néte und Bedarfe. Dafir brau-
chen wir viel finanzielle Unterstlitzung aus der Gesellschaft.
AuBerdem wiinschen wir uns eine stabilere Finanzierung fir
die Versorgung der Familien. Hier brauchen wir vor allem viel
UnterstUtzung aus der Politik.

Herr Klima: Dem AKM wlnsche ich am meisten, weiterhin
engagierte und tlchtige Mitarbeiter zu haben, die an ihrer
Aufgabe nicht zerbrechen. Naturlich auch den finanziellen
Hintergrund zu haben, diese Aufgaben zu erfullen. Weniger
Burokratie ware auch ein wichtiger Punkt.




Stiftungsrat und Vorsitz Kuratorium Herr Gerd Peter
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Interview mit Gerd Peter, Stiftungsrat und Vorsitz Kuratorium | Einblicke

,Mit Herzen, Sachverstand und Engagement dabei zu sein®

Diese Eigenschaften sind wichtig um eine Stiftung, wie die Stiftung AKM, voran zu treiben
und dieses Denken mussen alle die hier helfen haben, betont Stiftungsrat und Vorsitz

Kuratorium Herr Gerd Peter.

Herr Peter, Sie sind seit 2011 Vorsitzender des Kuratori-
ums und seit 2012 Vorsitzender des Stiftungsrates

der Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Miinchen - AKM.
Warum haben Sie sich fiir das Kinderhospiz
entschieden?

Mir waren immer hohes Engagement und Professionalitat
besonders wichtig. Beides habe ich in den Stiftern des AKM,
dem Ehepaar Christine und Florian Bronner, vorgefunden.
Hinzu kommt bei Beiden, dass persdnliche Erleben, namlich
der Verlust eines Kindes, was der Stiftung eine hohe Glaub-
wurdigkeit verleiht. AuBerdem habe ich in meinem Leben viel
Gluck gehabt. Davon gebe ich gerne etwas zurtck.

Bei Stiftungen denken viele unwillkirlich an sehr wohl-
habende Leute. Was verbinden Sie mit dem Wort?

Das AKM beschaftigt notwendigerweise viel Personal,
dessen Tatigkeit unmittelbar den betroffenen Kindern und
Familien zugutekommt. Das bedeutet, die Stiftung braucht
Planungssicherheit und selbstverstandlich auch GroBspen-
den. Aber ein nicht unerheblicher Teil der Einnahmen sind
kleine Spenden und oftmals von Menschen, die selbst wenig
haben und trotzdem geben. Darlber freuen wir uns auch
pbesonders.

Sie setzen sich dafiir ein, die Stiftung Ambulantes Kin-
derhospiz Minchen bekannter zu machen, so auch die
anderen Mitglieder des Kuratoriums. Wie machen sie
das? Hilft lhnen beispielsweise lhre ehemalige Position
in der Geschéftsfiihrung von Miinchenstift hierbei?

Das AKM hat ein Kuratorium mit engagierten Personlich-
keiten aus Wirtschaft, Wissenschaft, Medien und Politik.
Das ist eine produktive Mischung mit einem tragféhigen und
erfolgreichen Netzwerk. Entscheidend aber ist der Motor, die
Aktivitat, Fahigkeit und Ausstrahlung der Stifterin Christine
Bronner. Sie ist das Gesicht der Stiftung! Das Kuratorium
berat und unterstitzt Frau Bronner dabei und ich sage, ganz
erfolgreich. Was mich angeht: Naturlich habe ich Kontakte,
aber die werden zunehmend weniger — immerhin bin ich seit
fast vier Jahren aus dem Berufsleben. Was mir aber geblie-
ben ist, ist Erfahrung und Wissen, mit bestimmten Situatio-
nen und Menschen umzugehen. Da kann ich fur die Stiftung
noch ganz nutzlich sein.

Was gefallt lhnen an der Stiftung AKM besonders gut?

Dass Alle, Vorstand, Mitarbeiter, Kuratorium und Botschafter,
wie zum Beispiel der Schauspieler Glnther Maria Halmer, mit
einem groBen Herzen, Sachverstand und Engagement dabei
sind und viel bewegen. Sie alle sorgen daflr, dass jeder ge-
spendete Euro ankommt!

Der Schwerpunkt in der Stiftung AKM liegt auf der um-
fassenden Betreuung schwersterkrankter Kinder und
Jugendlicher, sowie der ganzen betroffenen Familie.
Warum ist es in lhren Augen so wichtig, die gesamte
Familie zu betreuen?

Familien stehen pl6tzlich am Abgrund und drohen zu zerbre-
chen, wenn ein Kind schwerstkrank wird. Ich mag mir gar
nicht ausmalen, wenn ich in eine solche Situation gestellt
werden wurde. Die Familie zu stabilisieren ist deshalb eine
zentrale Aufgabe. Nur das kann dem betroffenen Kind die
seelische und emotionale Stitze geben, die es neben der
medizinischen und pflegerischen Versorgung braucht.

Was sagen lhre Kinder und lhre Frau zu lhrem
Engagement?

Sie fanden das von Anfang an richtig und gut. Nattrlich ha-
ben sie sich auch gefreut, dass aus dem ,Geschéaftsflhrer-
Vater” als Rentner nicht der ,papa ante portas“ geworden ist.

(!) Info: Im Stiftungsrat sitzen neben Herrn Gerd
Peter, die Grinder Florian und Christine Bronner,
sowie Prof. Dr. Michaela Nathrath.
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,Im Mittelpunkt steht Haus ANNA*

FUr die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Munchen steht das Jahr 2017 im Zeichen von
Projekt Haus ANNA. Dieser Meinung sind auch die Mitglieder unseres Kuratoriums, doch
was genau wunscht sich und plant das ein oder andere Mitglied fur die Stiftung?

Was genau planen Sie und was wilinschen Sie sich fur die Stiftung AKM im Jahr 2017?

Dr. Stephan Morsch

Der Stiftung AKM ist es zu verdanken, dass der Umgang

mit einer lebensbedrohlichen Krankheit oder dem Tod eines
Kindes enttabuisiert wird und dies nicht nur in Mdnchen,
sondern dass in ganz Bayern eine Infrastruktur fUr die
Versorgung und Betreuung der betroffenen Kinder und ihrer
Angehorigen entsteht. Diese unaufhaltsame Entwicklung in
Gang gesetzt zu haben und mit unglaublicher positiver Ener-
gie voranzutreiben ist das groBe Verdienst der Stiftung AKM.

Dr. h.c. Iréne Lejeune

Der Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Minchen — AKM wiin-
sche ich fur das Jahr 2017 weiterhin viel Erfolg und groB3zU-
gige Gonner. Die Idee dieser Stiftung sowie die unermudliche
Arbeit der Stiftungsleitung und aller Beteiligten beeindrucken
mich sehr. Ich werde meinen Beitrag nicht nur in Form der
finanziellen Unterstitzung sondern auch in der Beratung, so
weit moglich, leisten.

Barbara Burkner

Der Stiftung AKM wunsche ich einen Durchbruch in Sachen
stationare Planung mit Haus ANNA. Und das der Stadtrat
sich bewegt und endlich losgelegt werden kann - es gibt so
viele Menschen und Firmen die hier GroBBes bewegen wollen
fUr unsere Stadt und die Familien die hier Hilfe brauchen!

Hans Beese

Die Idee von einer teilstationaren Einrichtung, wie es Haus
ANNA werden soll, ist klasse und in Deutschland einzigartig.
Der Bedarf ist da und wird dringend gebraucht. Nun hoffe
ich, dass alle an einem Strang ziehen und der Bau bald be-
ginnen kann. Dieses Projekt gilt es nun auch von Seiten der
Gesellschaft und Wirtschaft zu unterstitzen. Denn getreu
dem Motto 2016 ,Mach das Licht an!* sollten diese Familien
weniger in der Isolation leben und mehr Inklusion erfahren.

Gesundheits- und Pflegeministerin
Melanie Huml (Schirmherrin und Kuratoriumsmitglied)

Die Versorgung schwerstkranker und sterbender Kinder ist
eine ebenso unverzichtbare wie schwierige Aufgabe. Sie
erfordert eine besondere Sensibilitat. Mein Ziel ist ein abge-
stimmtes Kinderhospiz- und Kinderpalliativkonzept fur Bay-
ern. Dazu gehdrt eine bessere Vernetzung aller Menschen,
die in diesem Bereich tatig sind. Ganz wichtig ist es zudem,
die betroffene Familie als Ganzes zu sehen. Kinderhospizar-
beit bedeutet daher vor allem auch Familienbegleitung.

Der Stiftung AKM und allen ihren Mitarbeiterinnen und Mitar-
beitern, die sich dieser verantwortungsvollen Aufgabe stel-
len, danke ich sehr herzlich flr ihr Engagement. Ich wiinsche
ihnen weiterhin die notwendige personliche Starke, aber
auch Erfullung durch ihre Arbeit. Der Stiftung AKM winsche
ich weiterhin viele helfende Hande - und gentigend Spenden,
damit die Arbeit auch kunftig finanziell gesichert ist.

Christa Stewens

Far die betroffenen Kinder und deren Eltern winsche ich mir
eine schnelle Verwirklichung des Haus ANNA.

Dies soll ein Haus fur Kinder bis 12 Jahren mit einer Ta-
gesunterbringung werden und fur altere Kinder ab 12 Jahren
sind Wohngruppen in der Dauer- und Kurzzeitpflege geplant,
denn wir setzen uns flr ein moglichst normales Leben mit
mehr gesellschatftlicher Teilhabe, als bisher ein. Fur ein Leben
bis zum letzten Augenblick! Daher ist eine regelhafte Be-
treuung ab Diagnose und nicht nur erst in schweren Krisen
notwendig.

Die Mitglieder des Kuratoriums kommen aus den verschie-
densten Bereichen wie Wirtschaft, Politik, Medien, Stiftungs-
wesen und Medizin. Jedes Mitglied bringt sich mit seinen
eigenen Kontakten, Fahigkeiten und Kenntnissen fur die
Stiftung ein. Vielen Dank an die Mitglieder an dieser Stelle flr
die tatkraftige Unterstltzung und Hilfe in den letzten Jahren.

Kuratoriumsmitglieder seit Griindung des Kuratoriums sind:

Frau Susanna Filesch

Frau Bayerische Staatsministerin a.D. Christa Stewens
Frau Dr. Anna-Franziska von Schweinitz

Herrn Fritz Schosser

Frau Staatsministerin Melanie Huml

Frau Hertha Uhl

Herrn Hanns Beese

Herrn Robert Hinterleitner

Frau Dr. Astrid Buhren

Herrn Prof. Prof. Peter Obermaier van Deun

Herrn Dr. Stephan Morsch

Frau Barbara Burkner

Herrn Thomas Koenen

Herrn Dr. med. Dr. med. Thorsten Opitz
Frau Margarete Bause

Frau Petra Reiter

Frau Dr. h.c. Irene Lejeune

Herr Thomas Bihler




Auf- und Ausbau der Angehérigenarbeit | HOhepunkte 2016

Ein Anfang muss gemacht werden, denn tberall in der Familie wird Hilfe bendtigt

In Familien mit einem schwersterkrankten Kind konzentriert sich das Tun und Handeln
oftmals und hauptsachlich auf das erkrankte Familienmitglied. Naturlich ist das so, denn
dieses Familienmitglied ist das schwéachste Glied in der Familienkette und ist stets auf
Hilfe angewiesen. Doch die anderen Mitglieder in der Familie fallen dann haufig hinten

runter.

Die Zeit die einem mit einem lebensbedrohlich oder lebens-
verkuUrzt erkrankten Kind bleibt ist sehr viel geringer. Haufig
wird der Fokus der gesamten Familie auf dieses Kind gelegt.
Denn Fragen kommen auf wie: Wieviel Zeit wird uns noch
gemeinsam bleiben? Gerade geht es dem kleinen Patien-
ten besser, aber wie lange halt dies noch an? Gibt es noch
besondere Winsche die wir erfullen kénnen?

Dies sind nur wenige Fragen, von den vielen die wir immer
wieder in der Arbeit mit den betroffenen Familien horen.
Fragen die wir leider auch nicht immer beantworten kdnnen.
Doch wir kdnnen den Alltag dieser Familien ein bisschen
leichter machen und helfen, wo Hilfe ben&tigt wird. Sobald
die Versorgung und Betreuung des schwerstkranken Patien-
ten geregelt ist, wenden wir uns an die Eltern und Geschwis-
ter, denn hier wird ebenso dringend Hilfe bendtigt.

Die Geschwister stecken im Alltag haufig zurlick, denn die
Eltern haben flr die gesunden Geschwisterkinder meist

nicht mehr gentigend Kraft und Zeit, sich aufmerksam zu
kimmern. Die gesunden Kinder suchen Halt und Verstand-
nis, um mit Ihren Sorgen und Angsten besser umgehen

zu kénnen. Der Wunsch ist da, sich unter Gleichgesinnten
auszutauschen.

Ebenso winschen sich die Eltern nicht nur mehr Zeit flr die
gesunden Kinder zu haben, sondern auch fur sich selbst und
den Ehepartner. Endlich wieder zu sich selbst finden, offen
Uber belastende Themen sprechen und mehr Zeit zu Zweit.

Die Winsche der Geschwister, der Mutter und Vater sind
meist sehr individuell und jeder Mensch geht anders mit
seinen Sorgen, Angsten, Fragen und der Trauer um. Damit
alle Mitglieder in der Familie oder betroffene im Umfeld der
Familie gut umsorgt sind, bietet die Stiftung einige Angebote,
Kurse und Gruppen nur fUr diese Zielgruppen an und baut
diesen Bereich immer weiter aus. Mit dem Ziel: Hilfe zur
Selbsthilfe.
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Angebote fur Geschwisterkinder

Die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Munchen legt groBBen Wert auf die Betreuung der
Geschwister, denn das Heranwachsen ist einerseits oft gepragt von Geschwisterliebe,
der Unsicherheit Uber den Verlauf der Erkrankung und der Angst eines moglichen Ver-
lusts, andererseits ist der Alltag aber auch von der Suche nach Aufmerksamkeit der El-
tern durchdrungen. Das ,in den Schatten treten“ der Geschwister tritt in vielen betreuten
Familien auf. Auch bei Freunden finden diese Kinder oft nicht wirklich jemmanden, der ihre

Situation versteht und nachvollziehen kann.

Die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Minchen entwickelt
daher verschiedene Angebote flir Geschwister. Gemeinsam
das Erlebte verarbeiten, Gleichgesinnte um sich zu haben
und endlich tiber Sorgen und Angste sprechen zu kénnen.
Der Austausch untereinander ist bereits in der Phase des
Heranwachsens unheimlich wichtig, um mit der Situation
zu Hause besser umgehen und diese bewerkstelligen zu
koénnen.

Bereits im Jahr 2016 gab es von unserem Kooperationspart-
ner ,Bunter Kreis" ein Geschwisterprogramm namens SuSi.
Dieser Kurs ist fur betroffene Geschwisterkinder entwickelt
worden. In diesem Kurs geht es darum, mit gezielten Spielen
und Ubungen die gesunden Geschwister selbstbewusster
und starker zu machen Einige unserer Geschwisterkinder
haben diesen Kurs besucht und gaben uns durchweg eine
positive Resonanz. Die Kinder waren danach sehr viel selbst-
sicherer.

Des Weiteren konnten die Kinder zusammen mit Ihrem kran-
ken Geschwisterkind an unserem erstmalig in 2016 veran-
stalteten Ferienprogramm teilnehmen. Hier wurde eine Wo-
che lang fast taglich ein tolles Programm flr die Kinder ge-
boten.

Doch von einigen Kindern war der Wunsch nach einem
Tag nur flr die gesunden Geschwisterkinder einfach auch

vorhanden.

Einen Tag unter Gleichgesinnten.

Geschwistertag im Bergtierpark Blindham

LIm letzten Jahr durften wir zusammen mit an-
deren Kindern, die krank sind wie mein Bruder,
aber auch gesund wie ich, einen Ausflug zur
Feuerwehr machen. Das war ein ganz toller Tag
fur uns alle und wir durften sogar im Feuerwehr-
auto sitzen und mit der Drehleiter hochfahren.

Ich fand es total toll es hat so viel Spal3 gemacht,
dass ich mich schon auf das nachste Mal freue.
Klasse fande ich auch, wenn ich mit den anderen
gesunden Geschwistern einen Ausflug machen
kbnnte, denn mit denen konnte ich gut tber mei-
ne Sorgen reden. Die verstehen mich besser, als
meine anderen Freunde aus der Schule.”

Lisa (11 Jahre), Geschwisterkind

Dank dieser Erkenntnis und durch die positive Resonanz, sowie die besondere Bedeutung des Kimmerns um die Geschwister,
haben wir uns entschlossen, die Geschwisterarbeit selbst starker auszubauen. Fir 2017 sind bereits zwei Termine (jeweils im
FrUhjahr und im Herbst) festgelegt worden, mit Angeboten die sich ausschlieBlich an die Geschwister richten. Das erste offene

Gruppentreffen soll voraussichtlich im April 2017 stattfinden. Eine Etablierung von Kinder- und Jugendgruppen ist ebenso geplant.

Den Geschwistern soll Raum zum Reden, Spielen oder auch gemeinsamen Trauern gegeben werden. Denn als Betroffene/r steht
man leider oft alleine dar, egal ob als Erwachsener (Eltern) oder als Kind (Geschwister).

Vatergruppe — Gemeinsam das Erlebte verarbeiten

In Familien mit einem schwersterkrankten Kind konzentriert sich das Tun und Handeln
oftmals und hauptsachlich auf das erkrankte Familienmitglied. NatUrlich ist das so, denn
dieses Familienmitglied ist das schwachste Glied in der Familienkette und ist stets auf
Hilfe angewiesen. Doch die anderen Mitglieder in der Familie fallen dann haufig hinten

runter.

In der Koordination der Stiftung AKM wurde festgestellt,
dass Vater lebensbedrohlich erkrankter Kinder und Jugend-
licher sehr wenige Mdglichkeiten haben, sich Uber Proble-
me, Sorgen und Angste auszutauschen. Der Kontakt in der
Koordination erfolgt meist tUber die Mutter. Im beruflichen
sowie privaten Kontext treffen die Vater oft auf Unverstand-
nis und Unsicherheit. Die Folge ist nicht selten der Ruckzug
des Freundes- und Bekanntenkreises, so dass die Vater von
sozialer Isolation bedroht sind.

Aufgrund der komplexen Mehrfachbelastung der betroffen
Familien sind viele Vater im Beruf und in der Familie stark
ausgelastet oder bereits Uberlastet. Die Sorge, die generelle
(finanzielle) Versorgung der Familie noch sicherstellen zu
koénnen und ggf. auch zu mussen, kann stark belasten. Zeit
fUr die individuellen und personlichen Bedurfnisse der Vater
ist selten vorhanden. Dieses Ungleichgewicht der Lebens-
bereiche der Vater birgt nicht selten oder oft die Gefahr von
Belastungsreaktionen. Denn sowohl die Véter, aber auch die
Geschwisterkinder und die MUtter bendtigen individuelle,
auf sie zugeschnittene Angebote um die Trauer, Sorgen und
Angste zu verarbeiten.

Deshalb gibt es seit Mai 2016 die Vatergruppe die sich
einmal im Monat, gefuhrt durch einen mannlichen Familien-
begleiter, zu verschiedenen Aktivitaten wie z.B. Wandern,
Museumsbesuchen, Sportveranstaltungen etc. trifft. Dieses
Angebot wird von den betroffenen Vatern sehr gut genutzt
und mit Begeisterung angenommen.

Grundsatzliches Ziel der Vatergruppe ist die Starkung und
Stabilisierung der Vater. Durch die Schaffung der Vatergrup-
pe soll ihnen in einem geschutzten Rahmen die Moglichkeit
gegeben werden, Erfahrungen, Angste und Sorgen und auch
positive Erlebnisse unter Gleichgesinnten auszutauschen
und teilen zu kénnen. Diese solidarische Vernetzung starkt
die Véter in ihrer Resilienz. Gefuhlen der Ohnmacht und so-
zialer Benachteiligung sollen Erfahrungen von Zugehdorigkeit,
Verstandnis und eigener Lebenskompetenz entgegengesetzt
werden.

Innere Stabilitat kann gestéarkt werden, die sich wiederum
positiv auf die Bewaltigung des Alltages in der Familie sowie
im Beruf und in der Folge auf deren systemische Wechsel-
wirkungen auswirkt.

~Der Austausch mit den anderen betroffenen
Véatern tut mir sehr gut. Anfangs war ich von
Ldieser Vatergruppenidee® nicht sehr angetan.
Doch seit dem ich einmal dabei war, sehe ich
das komplett anders. Die Gesprédche unter-
einander sind wichtig far mich geworden und
ich freue mich auf jedes Treffen.*”

Erik, betroffener Vater
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Zusammengefasst — Was hat sich alles getan in der Angehdérigenarbeit?

e Kooperation mit der Deutschen Stiftung WIR
fur Pflegende Angehérige

e Gemeinsamer altersiibergreifender Arbeits-
kreis fir Pflegende Angehérige (Selbsthilfe)

Geschwisterarbeit

e Offene Gruppentreffen

e Geschwisterhighlights (Feuerwehr, Polizei, etc.)

Elternarbeit

e SAFE - Kurse fiir werdende Eltern unserer
Zielgruppe (ab 2017)

e Offene Elterngruppe

¢ Mitgliedschaft im Regionaldialog der Bundesregierung
zur Pflegereform

¢ Teilnahme an mehreren Symposien, Podiums-
diskussionen und Pflegeakademien

e Zwei Geschwistertage pro Jahr ab 2017

e Geschwisterarbeit mit SuSi, ,,Bunter Kreis*

e Vatergruppe

¢ Therapeutisches Nahen und Tépfern
far Mitter (ab 2017)

Aus einem Pilotprojekt entstehen zwei neue FANKI-Fachstellen

Bayernweit gibt es bereits Uber 100 Fachstellen fur pflegende Angehorige ab dem 50.
Lebensjahr. Ziel der Angehdrigenarbeit ist es, durch Information, Beratung, Begleitung
und Vermittlung den pflegenden Angehaorigen seelische, korperliche und alltagspraktische
Entlastung zu geben. Doch wie sieht es mit Fachstellen fur pflegende Angehorige unter
dem 50. Lebensjahr aus? Ein analoges Modell fur jungere Betroffene unter dem 50.
Lebensjahr gibt es bis dato noch nicht. Die Stiftung AKM &andert dies 2016.

Im FrUhjahr 2016 startet die Stiftung Ambulantes Kinderhos-
piz Minchen AKM in Inning a. Ammersee in Kooperation mit
der Nachbarschaftshilfe Inning e.V. mit einem Pilotprojekt, sie
er6ffnet eine erste Anlaufstelle fur pflegende Familien, Ange-
horige chronisch schwerkranker, lebensbedrohlich erkrank-
ter oder/und lebensverklrzend erkrankter Kinderund Ju-
gendlichen Jugendlicher bzw. junger Erwachsener, sowie
schwerstkranker Eltern minderjahriger Kinder. Die Beratung
ist kostenfrei und auf Wunsch anonym. Sie findet in den
Raumlichkeiten der Nachbarschaftshilfe Inning e.V., unseren
Kooperationspartner statt und in den Landkreisen Starnberg,
Landsberg am Lech, Weilheim und Furstenfeldbruck. Die
betroffenen Familien werden ebenso zu hause aufgesucht.

Die Fachstelle firr pflegende Familien in Minchen und im
Funfseenland sieht sich als erste Anlaufstelle fir:

¢ Pflegende Angehdrige

® [nteressierte Angehorige

e Betroffene

e Bekannte und Verwandte von hilfebedrftigen Menschen
e Sozialdienste

e Arztpraxen

¢ Familienhilfe, Allgemeiner Sozialdienst

e Alle, die mit dem Bereich hausliche /ambulante Pflege/
Versorgung der betroffenen Familien zu tun haben

Den Hauptamtlichen Mitarbeitern stehen ehrenamtliche Hel-
fer zur Seite. Diese sollen helfen, die Angehdrigen im Alltag
zu entlasten und wieder Zeit flr eigene Interessen zu haben.
Sie Ubernehmen die Betreuung von pflegebedurftigen Kin-
dern, Jugendlichen bzw. jungen Erwachsenen und Erwach-
senen bis zum 50. Lebensjahr und unterstutzen diese, um
so lange wie méglich in ihrer gewohnten Umgebung zu leben
(,ambulant vor stationar®).

Aufgaben der Betreuerinnen und Betreuer in den
Familien

In erster Linie ist es die Aufgabe, psychisch und physisch
anwesend zu sein, die BedUurfnisse des erkrankten Men-
schen zu erkennen und darauf einzugehen sowie die pfle-
genden Angehdrigen zu entlasten. Gegebenenfalls sind die
Betreuerinnen und Betreuer auch Gesprachspartner flr die
Angehdrigen mit der Moglichkeit, bei Beratungsbedarf an die
entsprechenden Stellen zu vermitteln. Es werden keine bzw.
nur situativ notwendige hauswirtschaftliche oder pflegerische
Tatigkeiten Ubernommen.

Somit sind die Angebote in den AuBenstellen breit
gefachert und beinhalten:

e Angehdrigenberatung, Pflegeanleitung, Case Management

¢ Psychosoziale Beratung, Begleitung und Unterstitzung
pflegender Familien

e \ermittlung von ambulanten Versorgungsangeboten
e Vermittlung von Entlastungsangeboten und Selbsthilfe
¢ \ermittlung von Therapie

¢ |nitierung und Begleitung von Gesprachsgruppen flr
pflegende Angehdrige

e Sprechstunden, AuBensprechstunden und Hausbesuche

¢ Anlaufstelle fur Familienbegleitung, Hospizarbeit und
Krisenteams

e \ermittlung von sozialmedizinischer Nachsorge und
Palliativmedizin

Finanziert wird das Angebot derzeit noch durch Spenden,
jedoch ist das angestrebte Ziel eine staatliche Férderung der
Fachstelle, analog der staatlich geférderten Projekte fur pfle-
gende Angehorige ab 50 Jahren. Ein erster Schritt ist getan,
die zwei FANKI-Fachstellen werden durch die Bevolkerung
gut angenommen und sie bestatigen den dringenden Bedarf
nach einem weiteren Ausbau von Fachstellen im Freistaat.
Die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Mtnchen AKM ist
bereit fUr einen weiteren, flachendeckenden Ausbau der
Fachstellen fur pflegende Angehdrige unter 50 Jahren.




Hier finden Sie die beiden Fachstellen:

FANKi Miinchen Fiirstenfeldbruck

Miinchen Hans Kiener Stiftung
Mulnchen StraBe 11, 82256 Furstenfeldbruck

Jeden Donnerstag von 14.00 - 16.00 Uhr

Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Minchen
BlutenburgstraBe 66, 80636 Minchen
Jeden Mittwoch nach Vereinbarung

Starnberg

FANKI Fiinfseenland lise Kubaschewski Haus, Kursraum 1
Inning Hanfelder Str. 10, 1. OG, 82319 Starnberg
Jeden 2. Montag im Monat von

15.00 -17.00 Uhr

Nachbarschafthilfe Inning

Enzenhofer Weg 9, 82266 Inning
Jeden Montag, Mittwoch, Donnerstag,
9.00 - 13.00 Uhr

Landsberg

Fachstelle fur pflegende Angehérige,
AWO Landsberg

Lechstr.5, 86899 Landsberg am Lech
Jeden 1. Montag im Monat von
16.00 - 18.00 Uhr

Weilheim
Kinderarztpraxis Dr. Schéninger
Murnauer StraBBe 3, 82362 Weilheim
Jeden 3. Montag im Monat

15.00 - 17.00 Uhr

AKM Fachstelle Inning Flinfseenland

(!) Voninsgesamt 299 Familien, die im Jahr 2016
betreut wurden, wurden alleine 25 in unseren FANKI
Fachstellen betreut. Bereits eine beachtliche Zahl,
wenn man bertcksichtigt, dass im April 2016 die
erste Fachstelle in Inning eroffnet worden ist.
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10 Jahre Jubilaum — von 10 Ehrenamtlichen Familienbegleitern/innen

Ohne sie kdnnten wir unsere tagliche Arbeit mit den betroffenen Familien nicht leisten.
Die Rede ist von den vielen enrenamtlichen Familienbegleitern/innen die fur die Familien
einfach da sind und helfen. Ein paar wenige sind schon von Beginn an dabei und wir
sagen: ,Vielen Dank far diese treue Unterstutzung und Hilfe seit mehr als 10 Jahren!*

Das Wertvollste, das man fUr Familien mit einem schwerst-
kranken Kind tun kann, ist Zeit schenken.

Unsere ehrenamtlichen Familienbegleiter schenken Zeit: Zeit
fur das kranke Kind, Zeit fur das Geschwisterkind, Zeit den
Eltern zu zuhdren, Zeit fir Spiele, Zeit fir den Spielplatz,
Zeit fUr eine Tasse Tee, Zeit fur einen Kinobesuch, Zeit flr
ein Gesprach im stressigen Alltag, Zeit furs Lachen und flirs
Weinen.

Genau zehn unserer 180 ehrenamtlichen Familienbegleiter
sind seit Uber 10 Jahren bei der Stiftung AKM einsatzbereit
und helfen seither kontinuierlich. Wenn eine Familie wohn-
ortnah ehrenamtliche Unterstltzung braucht, werden sie
angefragt, diese Familie zu betreuen.

In der Regel begleiten diese dann einmal die Woche fUr ca.
4 Stunden eine Familie. Manchmal fUr ein paar Monate,
manchmal flr einige Jahre. Unser Ehrenamt wird Uber viele
Unterrichtseinheiten aufwandig und qualitativ geschult und
begleitet eine Familie nur in enger Zusammenarbeit mit der
hauptamtlichen Koordinatorin. Unsere Familienbegleiter
werden niemals alleine gelassen. Der stetige Austausch z.B.
in Praxisbegleitungen und Supervisionen ist uns wichtig. Die
Wulnsche und Bedurfnisse der Familie werden in regelmaii-
gen Abstanden mit der Koordination besprochen.

Das ist sehr wichtig, damit die oder der enrenamtliche Mitar-
beiter/in nicht ausbrennt.

Alle zehn Familienbegleiter haben in den letzten zwdlf Jahren
betroffene Familien unterstiitzt und damit den Alltag etwas
leichter gemacht. Die Arbeit die hier geleistet wurde ist un-
endlich wertvoll und fur die Familien eine immense Entlas-
tung. Jeder Einzelne hat gréBten Respekt und vollkommene
Anerkennung verdient.

Far diese Einsatzbereitschaft, fir dieses Engagement bei den
Familien, fur diese Mithilfe und flr das ,Da Sein“ mdchten wir
uns von der Stiftung AKM bei jedem Einzelnen von euch von
ganzem Herzen danken.

Einfach mal Danke sagen. Danke zu sagen, ist auch den
Jubilaren ein groBes Anliegen gewesen. Die Leitung des
Ehrenamts Annette Lenz hat von ein paar dieser ehren-
amtlichen Familienbegleiter/innen tolle Zeilen erhalten.
Doch lesen Sie selbst:

LLiebe Annette,

im Jahr 1997 habe ich beim Christopherus Verein die Aus-
bildung zum Hospizhelfer gemacht. Als es dann zum Einsatz
kam, fragte ich, ob sie nicht auch Kinder und ihre Familien
betreuen. Sie empfahlen mir zum AKM zu gehen und so kam
ich zu Euch, obwohl ihr gerade erst im Aufbau gewesen seid.
Der Beginn der Stiftung AKM war sehr besonders. Es war
sehr klein, jeder kannte jeden. Es war eine ganz besondere
Zeit, ich denke gerne daran zurtick. Ich habe mich immer
bei Euch wohl geftihlt und komme weiterhin gerne zu den
Treffen. Vielen Dank fur alles.

GruB Elisabeth”

LLiebe Annette,

nun sind es schon 10 Jahre, wie die Zeit doch rasch verrinnt.
Ich bin immer noch sehr dankbar fiir die Ausbildung - fiir
jeden Einsatz fir jegliche Begegnung und bin dabei immer
die Beschenkte. Mein groBes Anliegen war, kranken Kindern
durch die Begleitung ein wenig Freude zu schenken und den
Eltern zu helfen. Besondere Freude bereitet es mir, dass ich
vorwiegend bei ausléndischen Mitblrgern im Einsatz bin,
denen ich Verstédndnis, Toleranz und uneingeschrénkte Soli-
daritét entgegen bringen darf, auch religionstbergreifend. Ich
darf von anderen Kulturen lernen und erfahren, dass vieles
uberall gleich ist, gleich empfunden wird: Hilfsbereitschatt,
Zuneigung, Freundlichkeit, Respekt und vor allem Verstand-
nis und Liebe. Ich werde auch weiterhin dabei bleiben, so-
lange es mir moglich ist. Zurzeit, es wird bald ein Jahr, bin
ich bei einer Familie aus Tatschikistan und bekomme auch
die ganze Fliichtlings und Asylproblematik mit. Jetzt ist Frau
Waibl meine Einsatzleiterin, die ich sehr schéatze und mag.
Sie kimmert sich duBerst engagiert und liebenswert, einfach
groBartig. Dir liebe Annette viel Gutes 2017, es ist schén,
dass du immer noch beim AKM bist.

Freundliche GrdBe Elfriede”



Besondere Herzenswiinsche | HOhepunkte 2016

Uber 10 Jahre Ehrenamtliche
Familienbegleitung

Ernst-Barth Elfriede
Hornsteiner Christine
lloerg Heike
Knadler Brigitte
Kreuzer Magdalena
Kummerer  Barbara
Minsterer  Hannelore
PUschel Simone
Wolf Elisabeth
Zilbauer Hildegard

Manchmal werden Wunder Wirklichkeit und Traume wabhr!

Oft sind es ganz kleine Dinge, die das Leben unserer betroffenen Familien unglaublich
erleichtern. Manchmal sind es Erlebnisse, die fur unsere erkrankten Kinder unerreichbar
scheinen, aber dann plotzlich wahr werden. Wenn Familien einen Wunsch haben, der
aus eigener Kraft nicht zu realisieren ist, kann dieser als Herzenswunsch an das AKM
adressiert werden. Mit der gezielten Suche nach UnterstUtzern und Spendern, lassen wir
Traume wahr werden. Im letzten Jahr konnten auf diese Weise 60 Herzenswunsche erfullt
werden. Vielen Dank an alle Unterstutzer, die uns bei der Umsetzung der Winsche

geholfen haben.

Hunde helfen heilen -
Hundetherapie fiir den kleinen Simon

Der kleine Simon liebt Hunde und es ist einer seiner gréBten
Wiinsche regelmaBig Zeit mit einem Hund verbringen zu dir-
fen. Der kleine Junge hat eine Erkrankung, die vom Verlust
seiner Fahigkeiten gepragt ist (z.B. gehen, sitzen, greifen).

In Zusammenarbeit mit der Stiftung ,Hunde helfen heilen®,
die sich mit dem Thema Hundetherapien beschéftigt, ist es
moglich geworden, einen Therapieplatz fur Simon zu bekom-
men. Mit Beginn dieses Jahres hat er nun die Moglichkeit ein
Jahr lang regelméBig eine Begegnung mit Hunden erleben zu
konnen. Ein Erlebnis, das dem Jungen eine unbeschreibliche
Freude bereitet und ihm jedes Mal aufs Neue ein Lacheln ins
Gesicht zaubert.

Endlich Urlaub -
lang ersehnte Erholung fiir den kleinen Pius!

Der kleine Pius ist mit einer Fehlbildung der Bauchwand zur
Welt gekommen. Seit seiner Geburt ist sein Leben daher
gepragt von Klinikaufenthalten und Arztterminen. Zum Ende
des vergangenen Jahres hatte die Familie die 11. Opera-
tion hinter sich gebracht und hatte sich nichts sehnlicher
gewunscht als eine Erholung im Bayerischen Wald. Durch
die unkomplizierte Hilfe eines treuen Unterstltzers unserer
Arbeit, konnten wir die Familie im Januar fur funf Tage in den
Urlaub schicken. Als krénenden Abschluss hat der kleine
Pius am Tag nach der Rickkehr gut erholt seinen 3. Ge-
burtstag zu Hause feiern kdnnen. Die Familie kann nun mit
neuer Kraft ins Jahr 2017 starten.

Endlich war es soweit -
Sam hat seinen Buggy!

Gut Ding will Weile haben, aber auch das langste Warten
verdient ein Ende! Durch seine partielle Trisomie 9 muss Sam
viel Zeit in seinem Rollstuhl verbringen. Leider ist dieser aber
nur bedingt fur Ausflige geeignet und so war der Radius
des Jungen auf Daheim und glatt asphaltierte StraBen be-
schrankt. Mit Hilfe vieler fleiBiger Spender haben wir es ge-
schafft fir Sam einen Reha-Buggy zu besorgen mit dem er
wieder in die Natur gehen kann. Mit seinem neuen Gefahrt
kann er nun ab Frihling mit seiner Mama Spaziergange in
der Natur unternehmen. Sam liebt den Wald und freut sich
jetzt schon wahnsinnig auf die Baume, Pflanzen und Wie-
sen. Das schafft fur den Jungen Erlebnisse, die seinen Alltag
bunter und erlebnisreicher werden lassen.
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Eine unvergessliche Woche:
Das Ferienprogramm 2016

Erstmalig wurde 2016 ein eigens flr unsere Familien ab-
gestimmtes Ferienprogramm veranstaltet. Hierbei wurde
sowohl fur die kranken Kinder als auch fUr deren gesunde
Geschwister eine Sommerferienwoche zum absoluten High-
light. Alle Teilnehmer fanden die Ferienaktionen einzigartig
und waren vollkommen begeistert. Es standen die ver-
schiedensten Programmpunkte auf dem Plan: Besuch beim
Flughafen Munchen, Basketballtraining mit dem FC Bayern
Basketball, Topfern, Kekse verzieren mit den Minchner Zu-
ckermédels oder aber der Besuch beim Indianer und Trapper
Festival, der sich zum absoluten Hohepunkt der gesamten

Highlights setzen, um den Alltag fur einen Moment hinter sich zulassen Woche herauskristallisierte. Alle Veranstaltungen waren sehr
gut besucht, so dass flr das Jahr 2017 das Ferienprogramm
Ob Begegnungen mit der Feuerwehr oder der Polizei, ob beim Sommerfest oder wah- auf zwei Wochen ausgedehnt wird. Unsere Familien kénnen

rend unseres Ferienprogramms: 2016 konnten im Rahmen verschiedener Veranstal- es schon gar nicht mehr enwarten bis es wieder losgent!

tungen fUr unsere betroffenen Familien viele Highlights gesetzt werden, die den oft so
schweren Alltag fur einige Stunden in den Hintergrund rtcken lieBen. Vielen Dank an
dieser Stelle an alle Unterstutzer, Helfer und Freunde des AKM, die mit einer Aktion im
vergangenen Jahr dazu beigetragen haben, unseren Familien ein L&cheln ins Gesicht zu
zaubern.

Sommer, Sonne, Superhelden: AKM-Sommerfest 2016

Auch in diesem Jahr durften wir wieder zu Gast im Brat-
wurstherzl sein und unser Sommerfest mit allen Familien,
Ehrenamtlichen, Hauptamtlichen, Spendern, Freunden und
Unterstutzern feiern. Zwischen Luftballons, Keksen, Polizei,
Bergwacht, Kinderschminken, Stelzenlaufern, Clowns, den
Léwen 1860, dem FC Bayern Basketball und den Superhel-
den mit Herz tummelten sich die Gaste. Das gesamte Fest
stand unter dem Motto: Spiel, SpaB und Sport. Die groBe
Tombola sowie der musikalische Auftritt von Bulls | rundeten
diesen wunderschdnen und sonnigen Nachmittag ab. Eine
absolut gelungene Abwechslung flr unsere Familien und alle
durfen schon gespannt sein auf das Sommerfest 2017!

Tom lauft: Ein sportliches Jahr 2016

Das Jahr 2016 stand fiir Tom Lamest ganz unter dem Motto:
Laufe und tue Gutes! Bei verschiedenen Veranstaltungen,
z.B. dem Run4Trees ging er mit AKM-Trikot an den Start.
Neben dem Geld, das er Uber das Laufen sammelte, hat

er aber auch durch die Aufmerksamkeit, die er durch seine
Aktion erzeugte, geholfen auf das AKM aufmerksam zu
machen. Wir freuen uns, dass wir Tom im neuen Jahr als
offiziellen Sportbotschafter willkommen heien dirfen und
haben bereits auch schon Bekanntschaft mit seinen weite-
ren Talenten machen durfen. Als Nikolaus verkleidet, konnte
man ihn 2016 fur Einsatze buchen, deren Erlds er ebenfalls
unserer Arbeit zu Gute kommen lie3. Auf weitere erfolgreiche
und sportliche Jahre zusammen, lieber Tom!
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Momente fiirs Familienalbum:
Besuch bei der Bereitschaftspolizei 2016

Vollig unkompliziert und flexibel hat die Bereitschaftspolizei
Minchen unseren Familien ein Programm der Extraklasse
prasentiert, an dem die groBBen und kleinen Besucher je
nach Gesundheits- und GemUtszustand teilnehmen konnten.
Fahren mit Polizeiautos, Fahren und ,Einsatz” mit echten
Wasserwerfern, Vorstellung eines Polizeidiensthundes, das
Treffen von zwei echten Polizeipferden und ihren Reiterinnen,
Fotoshooting auf/an einem groB3en Polizeimotorrad, ,Fliegen®
in einem Hubschraubersimulator, Badespal mit Polizeitau-
chern im Hallenbad sowie Ballspiele in der Turnhalle.

Highlight war das Landen eines echten Edelwei3-Polizei-
hubschraubers auf dem Sportplatz. Kinder und Eltern hatten
die Gelegenheit sich alles ganz genau von Innen und AuBen
anzuschauen und auch mit den Piloten zu sprechen. Sowohl
die Familien als auch die Polizei, Uberwaltigt von den positi-
ven Reaktionen der Besucher, haben bereits am Abend Uber
den nachsten Polizeitag 2017 beratschlagt.

Vielen Dank an die Bereitschaftspolizei Munchen, die dieses
wunderschone Erlebnis moglich gemacht hat.

Mach das Licht an! - Fur betroffene Familien

Mit der bereits im Jahr 2015 gestarteten Kampagne ,Mach das Licht an!* versucht die
Stiftung AKM im Jahr 2016 das Thema Kinderhospizarbeit noch weiter in den Fokus der
Offentlichkeit zu stellen. Ziel soll es sein die betroffenen Familien mehr ins Licht zu riicken

und nicht im Schatten stehen zu lassen.

Anita Keller

Familien mit lebensbedrohlich schwerstkranken Kindern wer-
den mit ihren Noten oft unwissentlich von Behdrden und Mit-
menschen im Stich gelassen und flihren ein Schattendasein
am Rande unserer Gesellschaft.

Durch ihre korperlichen und psychischen Einschrankungen
sind die kleinen Patienten in ihren Mdglichkeiten haufig limi-
tiert und kdnnen am &ffentlichen Leben kaum teilnehmen.
Wir von der Stiftung ,Ambulantes Kinderhospiz Mtnchen —
AKM* haben es uns zum Ziel gesetzt, das Leben und nicht
den Tod in den Fokus unserer Arbeit zu rlcken.

Die Kampagne ,Mach das Licht an!® soll darauf aufmerksam
machen, dass es in unserem schdnen Bayern auch betroffe-
ne Familien gibt, die nicht nur unsere Beachtung verdienen,
sondern auch unser Verstandnis, unsere Unterstitzung und
unseren Respekt! AuBerdem wollen wir mit den Bildern,
Postern und Filmen Menschen zeigen, die sich fur die Arbeit
des AKM und somit fUr unsere Familien einsetzen. Sie geben
interessante, manchmal traurige, aber auch unterhaltsame
Geschichten wieder, die andere zum Mitmachen animieren.

Fur die ganzheitliche Realisierung wurde versucht im Mul-
tichannel Verfahren auf unterschiedlichen Kanélen Privatper-
sonen, Firmen und andere unterstitzende Stiftungen auf uns
und unsere geleistete Arbeit aufmerksam zu machen. Dabei
stand besonders der Einzelne im Fokus. Das hei3t es wurde
Uber das ganze Jahr verteilt auf Personen, die sich in unter-
schiedlichen Formen fur das AKM engagieren, aufmerksam
gemacht und deren Verbundenheit sowie deren Leistungen
hervorgehoben. Diese Veroffentlichungen wurden durch
Pressemitteilungen, Online News Artikel, Social Media Posts,
Newsletter Beitrdge und InfoPost Artikel realisiert.

Das Corporate Design der Kampagne sind leuchtende
GlUhbirnen vor einer dunkelroten Wand. Hierfir wurden in
mehreren Fotosessions diverse Personen, Familien, Unter-
stltzer, Botschafter usw. in Szene gesetzt. Diese wurden
inmitten der Gluhbirnen platziert.

Im Rahmen der Kampagne wurden bisher folgende
Personen vorgestellt:

Tom Lamest
AKM Botschafter

Lucy Hoffmann
Kunstlerin und betreutes Kind

Barbara Burkner
Kuratoriumsmitglied

Monika Kretsch und Angela Spindler
Restaurant Gavesi & Catering bei AKM Events

Axel Petrovan
Geschaftsfuhrer von Softlife Media

Tommaso Letini
UnterstUtzer und Betroffener

Krisenintervention RUF24
Das Team aus Haupt- und Ehrenamtlichen unserer Stiftung

Jannis Kallias
UnterstUtzer und Musiklehrer

Anita Keller
Schauspielerin

Bereitschaftspolizei Miinchen
Unterstutzer

Die Zuckermadls
UnterstUtzer

Japan Club Miinchen e.V.
UnterstUtzer

Thomas Koenen
Kuratoriumsmitglied




Fanki interkulturell | HOhepunkte 2016

Hilfe fUr geflichtete betroffene Familien

Viele gefllichtete Familien nehmen die Strapazen der langen, ungewissen Reise auf sich
um das eigene schwersterkrankte Kind in Deutschland professionell behandeln zu lassen.
Das AKM engagiert sich auch im Jahr 2016 umfassend zugunsten betroffener Familien,

mit Fluchthintergrund.

Auch die Stiftung AKM hat die ver&nderte Situation zu spuren
bekommen. Seit Beginn des groBen Flichtlingszulaufs,
haben auch wir einen Anstieg der betroffenen Familien, die
auf der Flucht sind, feststellen kdnnen. Oft haben die kranken
Kinder seit Wochen oder Monaten keine Versorgung in
Kliniken oder von Arzten erhalten und sind in einem kérper-
lich schlechten Zustand. Betroffene Familien, deren Kinder
keiner Keimbelastung ausgesetzt werden durfen (z.B. nach
einer Chemotherapie), bendtigen hygienische Bedingungen
die in Gemeinschaftsunterkinften meist nicht entsprechend
eingehalten werden kdnnen.

Neben den gesundheitlichen Problemen haben diese Fa-
milien auch mit Herausforderungen zu k&mpfen bei Be-
hérdengéangen, den mangelnden Sprachkenntnissen, ihrer
Unterbringung und den kulturellen Unterschieden. Von den
bleibenden seelischen Wunden aufgrund von schlimmen
oder gar traumatischen Erlebnissen ganz abzusehen. Die
Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Minchen unterstutzt hier
die Migrationsfamilien sowie asylsuchende Familien mit Kin-
dern, bei denen eine lebensbedrohliche, schwere chronische
oder potentiell lebensverklrzende Erkrankung diagnostiziert
wurden. Hauptamtliche Mitarbeiter aus dem Bereich FANKI
helfen bei der Vernetzung von Asylpatienten, in der Koor-
dination, der Sozialmedizinischen Nachsorge und bei der

Krisenintervention. Angesichts der Sprachbarrieren und der
kulturellen Unterschiede ist dies nicht immer ganz einfach.

Unser Ziel ist, in Zusammenarbeit mit verschiedenen Partnern
(Innere Mission als Trager der Bayernkaserne; Asylunterkinf-
ten im GroBraum Munchen; Kliniken; Bunter Kreis in Bayern
und vielen anderen mehr) eine Moglichkeit der Unterbringung
zu finden und entsprechend der hygienischen Anforderungen
auszustatten. Mehrere Familien sollten dort fUr ihr Leben aber
auch im Sterben einen Platz finden. Zumal die Situation sich
immer mehr zuspitzt, da es immer mehr Familien werden,

die nach MUnchen drangen. Was nachvollziehbar ist, denn
im GroBBraum Munchen ist die medizinische Versorgung mit
seinen vielféltigen Fachbereichen besser als im Umland.

»Unseren Fltichtlingsfamilien
fehlen oft die Worte, um ihren
Dank auszudirticken. Sie haben
dann oft Trdnen in den Augen,
legen ihre Héande auf ihr Herz
und verbeugen sich — und laden
uns dann anschlieBend zu sich
zum Essen ein”, erzahlt Christine
Huber AKM-Koordinatorin.
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Sozialmedizinische Nachsorge — eine wichtige Unterstutzung fur

Familien mit schwerkranken Kindern

Viele schwerstkranke Kinder und Jugendliche kommen nach einem langen Krankenhaus-
aufenthalt nach Hause. Doch hier sind die Familien dann oft auf sich alleine gestellt mit
vielen offenen Fragen zum Thema Pflege und Versorgung in den eigenen vier Wanden.
Die Stiftung AKM setzt sich auch hier ein und hilft.

Die Sozialmedizinische Nachsorge (SMN) ist eine Leistung
der gesetzlichen Krankenkassen (nach §43 Il SGB V) und
unterstitzt Familien mit schwer und/oder chronisch erkrank-
ten Kindern nach der Entlassung aus der Klinik. Die Nach-
sorge sichert die medizinisch-pflegerische Anleitung der
Eltern, berat in sozialrechtlichen Fragen, hilft ein Netzwerk flr
die Familie aufzubauen und unterstttzt durch psychosoziale
Gesprache.

Mit dem Case Management erhalten die Familien durch
die Stiftung AKM eine Ansprechpartnerin flr die Zeit nach
der Klinik, die auch nach Hause kommt. Ein interdisziplina-
res Team ist im Hintergrund, das bei Bedarf in den Fall mit
einbezogen wird. Die oberste Prioritat besteht dabei in der
Hilfe zur Selbsthilfe. Die Eltern sollen in der Versorgung des
kranken Kindes und in der Krankheitsbewaltigung gestarkt
werden und Schritt flir Schritt eigenstandig handlungsfahig
werden.

Die Leistung der Krankenkasse umfasst 20 Nachsorgestun-
den in einem Zeitraum von 3 Monaten. Das AKM muss dazu
ein interdisziplinares Team stellen (Pflege, Sozialpddagogik,
Medizin, Psychologie). Der derzeitige Stundensatz von 75€
deckt bei weitem nicht die Kosten. Die Fahrtzeiten und
Fahrtkosten kénnen nicht gesondert abgerechnet werden,
sondern sind im Stundenbetrag inkludiert. Dadurch entste-
hen erhebliche Kosten, die Uber Spenden finanziert werden
mussen. Christine Bronner sitzt mit im Gremium fUr die
bayerischen Kassenverhandlungen und setzt sich sehr fur

eine bessere, bzw. zukinftig volle Finanzierung ein. Ein zaher
Weg! Seit 2009 ist die Stiftung AKM Mitglied beim Bunten
Kreis, nach deren Modell bundesweit derzeit fast 90 Einrich-
tungen arbeiten. 2012 haben wir begonnen die Nachsorge
in Kooperation mit der Kinderklinik Minchen Schwabing
(Onkologie) anzubieten und im ersten Jahr wurden 14 Fami-
lien betreut. Die Nachfrage steigt kontinuierlich. 2015 wurde
eine Kooperation mit dem Deutschen Herzzentrum Minchen
geschlossen. Dies flhrte zu einem deutlichen Anstieg der
Fallzahlen.

Fur 2017 ist eine weitere Steigerung zu erwarten — Koope-
rationen mit dem Klinikum St. Marien in Landshut und dem
Kinderzentrum Munchen sind derzeit im Aufbau.

Weitere wichtige Kooperationspartner sind: unsere Partner
in der Pflege, insbesondere Heimbeatmung Brambring und
Jaschke GmbH, Kinderkrankenpflege Manuela Gétz, Kinder-
krankenpflege Agapeo, APD Pflegedienst Bader und Hoiss,
Hebammenzentrum MUnchen, sowie zahlreiche niedergelas-
sene Arzte, Psychologen und Therapeuten.

| 2013: 24 Falle
| 2016: 77 Falle

| 2015: 52 Falle
| 2014: 26 Falle

| 2012: 14 Falle
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Kampfen fUr die Schwachen in der Gesellschaft

Politisch hat sich einiges getan. Die Grinderin Christine Bronner der Stiftung AKM ist
schon lange ganz vorne mit dabei, beim Kampf an der politischen Front. Denn die be-
troffenen Familien sind zu schwach und haben flr inren Alltag kaum Kraft. Deshalb muss
stellvertretend fur diese Familien fur neue bessere Gesetze und Vereinbarungen gekampft

werden.

Im Jahr 2016 wurde das neue Hospiz- und Palliativgesetz
beschlossen und somit hat sich das Patientenspektrum
der Kinderhospizarbeit erweitert. Junge Erwachsene und
schwerkranke Eltern mit minderjahrigen Kindern gehdren
nun ebenfalls zur Zielgruppe. Die Kinderhospizarbeit ent-
wickelt sich also zunehmend zur lebensbegleitenden
Familienhospizarbeit.

Die Pflegereform hat ebenfalls im vergangenen Jahr Fahrt
aufgenommen. Sie wird bereits in der ersten Etappe umge-
setzt.

Die Stiftung AKM ist intensiv in das politische Geschehen in-
volviert, beispielsweise in der Kinderhospizarbeit als Bundes-
vorstand und Landesvorstand Bayern des Bundesverband
Kinderhospiz (BVKH). Hier sind die Ziele eine Umsetzung des
neuen HPG (Hospiz- und Palliativgesetzes) und eine eigene
Rahmenvereinbarung auch fur ambulante Kinderhospizarbeit
zu erreichen.

Weiter ist Grinderin Christine Bronner als Leitung ARGE
Kinderhospiz- & Palliativarbeit in Bayern des Bayerischen
Ministeriums fUr Gesundheit und Pflege fur den Aufbau der
Kinderhospizarbeit beteiligt. AuBerdem ist die Stiftung AKM
seit 2016 Mitglied im Konzeptarbeitskreis des Ministeriums
fur Kinderhospiz- und Palliativarbeit in Bayern.

Aber auch in der Nachsorge ist das AKM aktiv, als Verhand-
lungspartner der Krankenkassen in Bayern und in der Pflege
z.B. als Partner im regionalen Pflegedialog.

Leider schlagt sich das Engagement aber bisher nur ge-
ringflgig in der &ffentlichen Finanzierung der ambulanten
Versorgungsangebote der Stiftung nieder. Doch zumindest
arbeitet die Politik an der Finanzierung flr die Fachstellen fur
pflegende Familien der Stiftung. In der Hospizarbeit hat sich
die Férderung durch die neue Gesetzgebung immerhin um
45% erhoht. In der Nachsorge werden es wahrscheinlich nur
knapp 5% mehr pro Familie, aber wir streben eine deutlich
verbesserte Finanzierung durch einen Stufenplan tber die
nachsten 3-5 Jahre an.

Die Arbeit geht weiter

Das alles ist zwar noch nicht ann&hernd kostendeckend,
aber der konsequente Kampf zahlt sich dennoch stetig ein
wenig aus und zeigt wie wichtig es ist, an diesem Thema
engagiert weiterzuarbeiten. Doch auch 2017 wird Christine
Bronner wieder an zahlreichen Verhandlungstischen sitzen
und fUr eine bessere Zukunft in der Kinderhospizarbeit, der
Nachsorge und der Pflege kampfen.
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,Wie helfen von Beginn an — und noch viel weiter!®

Im Fokus der Arbeit der Stiftung AKM steht das Leben und nicht der Tod. So lautet daher
die Vision der Stiftung ,Nicht das Leben mit Tagen, sondern die Tage mit Leben fullen.*
Diese Vision leben wir und bieten ein sehr facettenreiches Leistungsspektrum, um die
Familien auf diesem sehr steinigen Weg besser begleiten zu kbnnen.

Was machen wir?

Die Stiftung AKM betreut Familien, die bei ihrem (ungebo-
renen) Kind eine lebensbedrohlich oder lebensverklrzen-
de Prognose erhalten haben. Die Arbeit der Stiftung stellt
eine 380° Betreuung dar. Das bedeutet wir begleiten und

Wen betreuen wir?

Das AKM hilft allen von einer schweren und lebensbedroh-
lichen Erkrankung und/oder Behinderung betroffenen Unge-
borenen, Neugeborenen, Kleinkindern, Kindern und Jugend-
lichen, aber auch betroffenen jungen Erwachsenen sowie
auch Familien mit schwerstkranken Eltern und Minderjahri-
gen im Haushalt.

Perinatalphase

e Erkrankungen, die bereits in der Schwangerschaft eine
schlechte oder aussichtslose Prognose haben
(ab der 16. SSW).

e extreme Frihgeburten (bezieht sich auf den friihen
Schwangerschaftszeitpunkt, oder? — etwas unklar)

e Sauglinge und Kleinkinder bis zu drei Jahren mit
schwersten Erkrankungen und Behinderungen

unterstitzen multiprofessionell eine betroffene Familie ab der
Diagnose und, wenn von den Familien gewUnscht, im Zuge
der Trauerbegleitung, bis Uber den Tod des Kindes hinaus.

Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene mit

lebensbedrohlichen Erkrankungen, fur die Therapien zur
Behandlung existieren, aber ein Therapieversagen maglich
ist (z. B. Krebs)

lebensverklrzenden Erkrankungen mit therapeutischer
Option, die eine Teilnahme an normalen kindlichen
Aktivitaten ermdglichen (z. B. Muskeldystrophie)

fortschreitenden Erkrankungen ohne wirkliche
therapeutische Option

schweren neurologischen Erkrankungsformen, bei
denen ein Erreichen des Erwachsenenalters in Frage
gestellt ist

Ist der Bedarf wirklich da?

Eindeutig - ja. Wie sehr der Bedarf da ist und Hilfe dringend
gebraucht wird, ist deutlich an den Bedarfszahlen fur Bayern
abzulesen.

> 7.300 lebenslimitierende Neuerkrankungen in Bayern
pro Jahr

> ca. 1.000 erkrankungsbedingte Todesfélle junger
Menschen <25 Jahren in Bayern pro Jahr

> rund 1.600 lebenslimitierende Neuerkrankungen im
GroBraum Miinchen pro Jahr

> ca. 230 Todesfalle bis 25 Jahre im GroBraum
Miinchen pro Jahr

(Studiie Faser et.al. 2012; stat. Bundesamt 2011 und 2015)

Noch deutlicher wird die Notwendigkeit an unseren eigenen
Zahlen aus 2016:

2015: 189 Familien |

2016: 299 Familien I

2016 haben 299 Familien die Leistungen der Stiftung AKM
in Anspruch genommen. Wenn nun der Durchschnitt einer
Familie vier Kdpfe zahlt, dann haben wir mehr als 1200 Men-
schen insgesamt im vergangenen Jahr betreut.

Eine weitere Zielgruppe, die durch die neue Gesetzgebung
zukunftig mehr Aufmerksamkeit erlangen wird, sind Familien,
bei denen ein Elternteil betroffen ist und ein minderjahriges
Kind mit im Haushalt lebt. Hier wurden 2016 zwei Familien
begleitet, durch die gesetzlichen Neuerungen mit steigender
Tendenz fur die kommenden Jahre.

(!) Insgesamt geleistete Einsatzstunden 2016:

Hauptamt: 30.000 Stunden = rund 1.250 Tage

Ehrenamt: 5.515 Stunden = rund 230 Tage

Wo betreuen wir?

Mittlerweile betreuen wir Familien in ganz Bayern. Alleine im
Jahr 2016 ist die Zahl der betreuten Familien zum Vorjahr um
mehr als 35 Prozent gestiegen. Auch hier wird der Bedarf
wieder deutlich.
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Insbesondere die Arbeit in den landlichen Regionen wére
ohne unsere 29 Kooperationspartner aus der Erwachsenen-
hospizarbeit nicht méglich. Ihre Ehrenamtlichen qualifizieren
wir in der Familienbegleitung und setzten sie vor Ort unter
unserer Leitung in den Familien ein. Flr eine optimale me-
dizinische Versorgung stehen uns sowohl unsere kooperie-
renden Kliniken zu Verflgung, wie auch alle kooperierenden
niedergelassenen Arzte. Bedarf es einer 24 Stunden Palliati-
vmedizinischen Betreuung helfen die mit uns kooperierenden
Palliativteams der LMU und der TU Munchen.

Unsere Vision

Nicht das Leben mit Tagen,
sondern die Tage mit Leben fiillen.

Unsere Mission

Um jeden Tag mit Leben zu fUllen schenkt die Stiftung AKM,
Kindern, Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit einer
lebensbedrohlichen oder lebensverklrzenden Erkrankung,
sowie deren Familien Momente der Sicherheit, Geborgen-
heit und Normalitat. Im Fokus steht die emotionale, soziale
und gesellschaftliche Stabilisierung der gesamten Familie

in Krisensituationen. Mittelpunkt unseres Handelns ist die
Kindeswohlsicherung, denn jedes Kind ist einzigartig und hat
ein Recht auf ein erflilltes Leben.
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,2pDer Weg“

Der Weg den die betroffenen Familien gehen ist kein einfacher. Viele unterschiedlichste Hin-
dernisse blockieren diesen Weg. Krankenkassenantrage, Amtsbesuche, Uberforderung im
Alltag oder mit der Pflege sind nur ein Bruchteil genannt. Doch es gibt nur diesen Weg und
die kraftraubenden Unwegsamkeiten mussen uberwunden werden um voranzukommen.
Die Stiftung AKM schafft mit gewissen Hilfestellungen wie ein Licht, ein Geldnder oder einen
Wegweiser am Wegesrand, dass die Familie den Weg besser findet und nicht abrutschit.

Der Weg beginnt oftmals mit unserem Krisendienst RUF

24. Doch manchmal kommt eine Familie auch ohne den
Notruf direkt zu uns in die Zentrale oder sucht den Weg Uber
eine Fachstelle (AuBenstelle). Die Nachsorge zu Hause ist
dann der néchste Schritt. Das Ende ist ist individuell, doch
die Trauerbegleitung nach Versterben des Kindes oder die
Integration zurlick ins Leben, bei Genesung des erkrankten
Kindes, fallt immer an. Doch um diesen Weg leichter werden

zu lassen, bieten wir viele Leistungen fur die Betroffenen an.
Diese angebotenen Leistungen sind sehr vielfaltig und un-
terschiedlich. Das ist wichtig, denn jede Krankheit ist anders
und die Familie hat unterschiedliche Bedurfnisse. Die Arbeit
ist somit so individuell, wie die Familie selbst. Wie facetten-
reich unser Leistungsangebot ist, mdchten wir anhand der
Lichter und Wegweiser zeigen.

Packen Sie Ihre sieben Sachen zusammen und gehen Sie doch auch einmal diesen Weg, den die betroffenen Familien mit

uns gehen. Eines ist wichtig: Die Familien sind nie alleine, wir sind immer da, denn gemeinsam ist man stéarker und nie allein.

Alltagsorganisation

Wilnschen wir uns nicht alle oft einmal eine gute Fee?
Jemand der einfach nur da ist und hilft. Gerade die von der
Stiftung AKM betreuten Familien, die ein schwersterkranktes
Kind zu Hause haben, bendétigen diese Fee besonders. Viele
Termine mussen den ganzen Tag Uber koordiniert werden.
Damit steht die Mutter meist allein da.

Die gesunde Tochter Lara will am Dienstagnachmittag zum
Tennis gebracht werden und der Sohn Karl zu einem Freund.
Aber die Termine vom dritten Kind, dem kranken Sohn Leon
stehen auch noch an, wie die Ergotherapie, Physiotherapie
und jede Woche einen Arzttermin. Die Beférderung von drei
Kindern, zumal eines im Rollstuhl sitzt ist natrlich auch viel
aufwendiger. Zusatzlich muss der Hund Rudi natUrlich auch
noch jeden Tag mehrmals Gassi gehen. Viele Antrage und
Papiere mussen ausgefullt werden — fur Therapien, Thera-
piemittel und die ganz alltaglichen burokratischen Dinge. Die
Termine von Sohn Leon sind oft vorrangig und so bleiben an-
dere Themen, die vorab nicht so wichtig erscheinen, liegen.
Sie stapeln sich und werden irgendwann richtig unangenehm
und gelegentlich wird unter dem Unwichtigerem auch mal
etwas extrem existenzielles Wichtiges vergessen.

Manchmal wird der Kihlschrank immer leerer und die Mut-
ter schafft es einfach nicht zum Einkaufen. Auch Anrufe die
erledigt werden mussten bleiben offen.

Helfen, wenn Uber‘forderung daist...

Dies sind unterschiedliche Beispiele fiir die Uberforderung im
Alltag, die in den betreuten Familien aber leider zur Norma-
litdt gehdren und zeigen wie wichtig es ist, wenn einfach
jemand da ist, der sich z.B. ein Schreiben ansieht und mit-
bzw. weiter denkt. Jemand der zu einem Anruf auffordert vor
dem man sich lange schon drickt, der einfach kurz da ist
damit man zum Einkaufen gehen kann und der da ist wenn
einem alles zu viel wird. Jemand der bei der Alltagsorganisa-
tion hilft, wenn wieder das Gefuhl aufkommt aus dem Alltag
nur noch fliehen zu wollen. Eben eine gute Fee, bei uns in
Gestalt eines/einer Familienkoordinator/in oder ehrenamtli-
chen Familienbegleiter/in.

(!) Insgesamt haben wir 299 Familien betreut
und somit wird fast zwei Drittel aller Familien von
einer ehrenamtlichen Familienbegleitung betreut.

% Ehrenamtliche Familienbegleitung

Wiy

Ohne die ehrenamtlichen Familienbegleiter/innen, wére es nicht
moglich so viele Familien so individuell und gut zu betreuen
bzw. zu begleiten und auf inre BedUrfnisse ganzheitlich einzu-
gehen. Mit jedem einzelnen Interessenten fur die ehrenamtliche
Tatigkeit flihrt die Stiftung vorab ein intensives Erstgesprach,
um zu sehen, ob die Vorstellungen Ubereinstimmen.

Zweimal im Jahr bietet das AKM eine Schulung an, um die
Ehrenamtlichen moglichst gut auf alles was mit dem Leben und
Sterben von schwerstkranken Kindern zu tun hat vorzubereiten.

An sechs Wochenenden berichten Referenten Uber The-
men wie Kommunikation in der Hospizarbeit, Umgang mit
betroffenen Familien, Trauer bei Kindern und Jugendlichen,
Bestattungen bei Kindern, religions- und kulturtbergreifende
Begleitung und vieles mehr.

Schon wéhrend der Schulung kann jede/r Ehrenamtliche flr
die Familienbegleitung einsatzbereit sein. Wenn die Stiftung
AKM einen Einsatz in wohnortnahe bekommt, wird der Eh-
renamtliche angefragt. Dieser nimmt sich fur die Familie etwa
einmal die Woche vier Stunden Zeit. Die Aufgabengebiete
sind sehr vielfaltig und von Familie zu Familie sehr individuell.

Von der Betreuung des Patienten in der Klinik oder zu Hau-
se, einer Betreuung der Geschwisterkinder, Gesprachsan-
geboten fur Familienangehorige, Unterstutzung im Alltag wie
beispielsweise der Ubernahme des Einkaufs, Entlastung der
Eltern durch Gesprache oder einfach nur DA SEIN ist alles
vorhanden.

Unser Ehrenamt wird nie alleine gelassen.

Besonders wichtig ist der Stiftung AKM die qualitative und
enge Zusammenarbeit mit der hauptamtlichen Einsatzlei-
tung. Denn jede/r Ehrenamtliche ist immer nur in Begleitung
eines Hauptamtlichen im Einsatz bei den Familien.

Der Ehrenamtliche kann so in Ruhe Zeit schenken und alle
Auftrage bezlglich der Krankheit, Sorgen und Néte der

Eltern an die hauptamtliche Einsatzleitung weiterleiten, die
sich mit einem multiprofessionellem Team im Hintergrund um
eine entsprechende Erledigung kimmert.

Zur Qualitatssicherung und um Uberlastung zu vermeiden,
bieten wir einmal im Monat Supervisionsabende an, sowie
kostenlose Fortbildungen. So verhindern wir Uberforderung
oder gar einem Burnout bei unseren ehrenamtlichen Helfern.
Als Dankeschon fur diesen besonderen und wertvollen Ein-
satz, gibt es jedes Jahr eine Jahresbeginnfeier, ein Sommer-
fest und einen Ausflug nur fur diese ehrenamtlichen Helfer

— unsere Familienbegleiter.

Wir sind Uber jeden Einzelnen von Herzen dankbar.

Doch was erwartet einen bei der Familienbegleiter
Ausbildung? Bereits seit 2014 ausgebildete ehren-
amtliche Familienbegleiterin Stephi erzahilt:

»Kein leichtes Ehrenamt, worauf die Schulung des AKM uns
vorbereitet — umso wichtiger, dass dieses so vielféltig und
praxisnah wie mdglich erfolgt. Schnell wurde uns Teilneh-
mern Klar, dass sehr tiefgehende, erschditternde, Hoffnung
gebende, spannende und schéne Vortrdge und Wochen-
enden vor uns liegen. Zuweilen ist es gar nicht so einfach,
nach einem prall geflillten Arbeits- und / oder Familienalltag
sich noch auf die nicht immer einfachen Themen einzulas-
sen. Es verlangt einem viel ab — es geht sehr in die Tiefe und
konfrontiert so manches Mal auch mit den eigenen Dingen,
die man so bewusst oder unbewusst mit sich herum trégt.
Kein Wunder also, dass so manches Mal noch die Frage auf-
kommt, ob man der Aufgabe des angestrebten Ehrenamts
wirklich gewachsen ist.

Aber — und das ist das groBartige an der Schulung, man
lernt unglaublich viel — nicht nur im Ausblick auf die verant-
wortungsvolle Aufgabe die man tbernehmen wird, sondern
auch fir das eigene Leben und den Umgang mit diesem.
So wéchst auch mehr und mehr das Vertrauen, wie man mit
den zukunftigen Herausforderungen umgehen kénnte.

Die Betreuung des AKM begleitend zur Schulung ist so ein-
zigartig wie die Schulung selbst.

Die Referenten — nie nur vortragend, sondern immer sehr
emotional im Thema und hervorragend ausgewéhit, wie auch
die Begleitung bei den Schulungsthemen durch die AKM
Mitarbeiter und die Organisation der Schulung durch diese -
immer individuell und bestens organisiert war.

Mit so einem guten Fundament kann man die nicht einfachen
Inhalte gut anpacken und sich sensibilisieren fiir die beson-
dere Aufgabe die vor einem liegt, damit man auch ein guter,
offener und eben begleitender Helfer fir die betroffenen
Familien werden kann.

Ich denke wir haben uns alle ein wenig verédndert wahrend
den gemeinsamen Abenden und Wochenenden - positiv,
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weitsichtig. Und wir durften wundervolle Bekanntschaften
machen, mit liebevollen Menschen, mit erschitternden
Geschichten, mit unglaublicher Stérke und dem guten Gefdhl
nicht alleine zu sein, mit dem so wichtigen Willen etwas fir
Andere zu tun.

So wundert es auch nicht, dass der eine oder andere jetzt so
kurz vor dem anstehenden Ende der Schulung fast ein wenig
wehmditig wird, weil die Schulungszeit schon fast vorbei ist
und die Zeit so schnell vergangen ist. Was uns trostet ist die
Aussicht das Erlernte endlich anwenden zu ddrfen und mit
dem neuen Wissen in die Praxis zu gehen — mit der gro3en
Gewissheit, dass wir weiter lernen werden und dies nie
aufhéren wird.

\24> Krisendienst RUF24
N\

Wenn man sich mit den Erkrankungen der Kinder, Jugend-
lichen und jungen Erwachsenen beschaftigt, zeigt sich
schnell, dass Manches nicht vorhersehbar und nicht planbar
ist. Ein Kind, das eben noch gestrahlt hat, liegt plotzlich auf
der Intensivstation und steht am Rande des Todes. Eltern
sind plotzlich derart erschopft, dass sie nicht mehr vor oder
zurick wissen. Hinzu kommen Unfélle, unerwartete Diag-
nosestellungen - auch in der Schwangerschaft - und vieles
mehr.

In solchen Situationen ist der Krisendienst RUF24 der Stif-
tung AKM an der Seite der Familien: Sieben Tage die Wo-
che; 24 Stunden am Tag; unabhangig von der Uhrzeit, auch
Sonn- und Feiertags, Weihnachten oder Sylvester. Wie funk-
tioniert das? Mittels einer Telefonnummer, die auf unserer
Homepage ersichtlich sowie unseren betroffenen AKM-Fa-
milien bekannt ist. Auch auf vielen Kinderintensivstationen,
bei Kinderarzten, Hebammenpraxen oder Therapeuten hangt
diese Notrufnummer aus und wird weitergereicht. Familien,
Angehdorige oder Klinikpersonal konnen jederzeit anrufen.

Denn eines ist uns klar geworden: Begleiten nach ,, Schema
F* das geht auf keinen Fall. Familien sind immer individuell,
immer anders und es wird immer nach einer neuen Einstel-
lung auf die vielféltigen Beddrfnisse verlangen. Schén zu
wissen, dass uns diese Schulung also noch lange begleiten
wird, ein gutes Fundament gibt, wir aber noch sehr viel ler-
nen und neue Erfahrungen machen werden.

Stephi, Familienbegleiterin

Am Telefon horen die Krisendienstmitarbeiter/innen zu und
besprechen mit den Betroffenen wie und wo wir unter-
stutzen kénnen. In den meisten Fallen fahren diese zu den
Familien nach Hause, ins Krankenhaus oder dorthin wo

die Familie die Hilfe bendtigt. Innerhalb eines Zeitraumes
von ein bis zwei Stunden, abhangig vom Verkehr, sind die
Mitarbeiter dann vor Ort. Mit Hilfe der speziellen Schulung
in bindungsorientierter systematischer Krisenintervention,
hat jeder RUF24-Mitarbeiter gelernt, betroffene Familien
ganz individuell zu stitzen und zu begleiten. Dazu gehort
es zu Schweigen, wenn einem die Worte fehlen und Halt in
der Orientierungslosigkeit zu geben. Darliber hinaus gibt es
noch einen psychologischen Hintergrund, der beratend den
RUF24-Mitarbeitern zur Verflgung steht, oder aktiv in be-
sonders komplexen Situationen unterstitzt. Dies geschieht
flr die Familie, mit der Familie, als Wegbegleiter, aber nie-
mals als Wegfuhrer.

Diese spezielle Form der Begleitung findet solange statt, wie
sich die Familie in einer akuten Krise befindet, ggf. auch tber
mehrere Tage oder Wochen. Wenn die Familie es mdchte,
kann sie dann durch unsere AKM-Koordination weiterbe-
gleitet werden. Dieser Dienst ist fUr die Familien komplett
kostenfrei und wird von der Stiftung alleine getragen.

(!) Insgesamt gab es 35 Einsatze und etwa
50% eigene Familien und 50% neue Familien
wurden im letzten Jahr durch RUF24 betreut.
Somit kam etwa die Halfte aller neuen Familien
durch RUF24 zum AKM.
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Der Weg einer betroffenen Familie

Am Sonntag kurz nach Weihnachten meldet sich Uber den Kriseninterventionsdienst
,RUF 24% der Stiftung AKM eine Kinderkrankenschwester aus der Kinderklinik. Sie ruft im
Auftrag der Eltern an, deren schwersterkranktes Madchen heute mit einer fur sie lebens-
bedrohlichen Infektion in der Klinik aufgenommen werden musste. Die Eltern missen nun
auf weitere Ergebnisse warten, wahrend ihr Kind notfallmedizinisch versorgt wird. Das
Klinikteam hat sich entschieden RUF24 einzuschalten, um den Eltern eine Begleitung
wahrend der nicht enden wollender Wartezeit zu ermaoglichen.

Das Madchen heiBt Silke und ist 9 Jahre alt. Sie leidet an
einer fortschreitenden Stoffwechselerkrankung und hat
aktuell eine schwere Lungenentziindung, die sich bei
der Vorerkrankung zu einer lebensbedrohlichen Situati-
on entwickelt hat. Darum musste Silke auch mit einem
Krankenwagen sofort ins Krankenhaus gebracht werden.

Unsere RUF24-Mitarbeiterin Nina fahrt in die Klinik und lernt
die Eltern kennen. Diese sind unheimlich froh, dass jemand

da ist und sie mit der schwierigen Situation nicht alleine sind.
Der Ausgang der Infektion ist zu diesem Zeitpunkt ungewiss.

Nina begleitet und spendet mitmenschlichen Beistand. Sie
kiimmert sich darum, ob noch wichtige Informationen ausge-
tauscht werden mussen. Sie steht fur Gesprache zur Verfu-
gung und auch fur Auseinandersetzungen was jetzt ist und
werden kénnte. Auch erinnert Nina an gewisse Punkte die
noch geklart werden mussen, allerdings im Schockzustand
leicht in den Hintergrund geraten sind. Wie zum Beispiel:
gibt es Geschwisterkinder und sind diese im Moment gut
versorgt und untergebracht?

Uber diesen Hinweis ist die Mutter sehr froh, denn nattirlich
sind ihre Gedanken nur bei Silke. Alles rundherum scheint in
diesem Moment verschwommen, denn die Gedanken kdnnen
nicht mehr klar gefasst werden, da die Situation emotional so
stark einnehmenden ist. Silkke muss ihre eigenen Eltern noch
informieren, denn die beiden gesunden Séhne sind wie jeden
Tag direkt nach der Schule zu den GroBeltern gegangen und
wissen noch nichts von dem Notfall. Nina klart in Absprache
mit der Mutter, die weitere Versorgung der Geschwisterkinder.
Im nachsten Moment kommen der Mutter wieder viele weitere
Fragen, worauf sie keine Antwort findet.

Gemeinsam findet die Krisendienstmitarbeiterin Nina mit
den Eltern heraus, was sich fur sie in diesem schwierigen
Moment am besten anflhlt. Sie begleitet, halt fest, wieder-
holt und kiimmert sich um das Ehepaar. Nach etwa zwei
Stunden haben die Eltern dann zusammen mit Nina einen
Plan entwickelt. Es stellt sich heraus, dass die Familie einen
erheblichen Hilfebedarf hat. Neben der aktuellen Sorge der
Eltern, kommt auch die hohe Belastung der Familie zutage.

Bislang hat die Familie es immer alleine geschafft, doch jetzt
bendtigen sie Hilfe, alleine geht es einfach nicht mehr. Die
Mutter bricht in Tranen aus. Nina verspricht Hilfe und Unter-
stitzung und schlagt der Familie die Arbeit der Koordination
in der Stiftung AKM vor.

Die Koordinatorin Petra bereitet ein Erstgesprach vor, um zu
eruieren, wie wir unterstitzend fur die Familie tatig werden
koénnten. Hier werden Fragen geklart wie:

¢ Welche Unterstutzung wird benétigt?

® |iegt dieser Bedarf in unserem Handlungsbereich oder
vernetzen wir weiter?

¢ Situationsbeschreibung mit Unterstitzungsangeboten
abschatzen und gegebenenfalls einleiten (medizinische
Hilfsmittel, Zugang zu Ressourcen, ...)

e Welche Aufgabe kann der/ die ehrenamtliche Familien-
begleiterin Ubernehmen (betroffenes Kind, Geschwister)?

e |st das eigene System der Familie aktiviert?

e Klarung der Winsche und BedUrfnisse bei den
verschiedenen Ergebnissen

Flr die Zeit in der das Madchen in der Klinik ist, wird klar,
dass eine Familienbegleiter/in flr die Eltern eine wertvolle
Unterstltzung ware. Silke hatte jemanden fUr sich, der ,nur”
Zeit mitbringt und die Eltern kénnten diese Stunden ander-
weitig nutzen. Koordinatorin Petra sucht in unserer Liste eine
ehrenamtliche Familienbegleiterin, die sich diese Aufgabe
vorstellen kann und nach der ersten Einschatzung passen
kénnte. Dank der guten Ausbildung der Familienbegleiter,
kennen die Koordinatorinnen oder die Ehrenamtsleitung

die Ehrenamtlichen gut und haben ein gutes Gespir, wer in
welche Familie passen kénnte. Die ehrenamtliche Familien-
begleiterin Lydia geht mit der Koordinatorin in die Klinik und
es wird geklart, an welchen Tagen und in welcher Form sie
in der Klinik mit dem kranken Madchen Zeit verbringen wird.
Silke mag Geschichten, Musik und Luftballone und so tber-
legen sie sich gemeinsam Geschichten und héren Musik.
Silke und Lydia freunden sich schnell an.

Zuséatzlich bietet Petra Gespréache an, um die Eltern im Um-
gang mit den beiden gesunden Séhnen und der schwerst-
kranken Tochter zu beraten. In diesem Gesprach entschlief3t
sich die Mutter Hilfe von einem unserer Psychologen in
Anspruch zu nehmen, da sie das Erlebte alleine nicht mehr
verarbeiten kann und mdchte.

Die Mutter gesteht Petra, wie belastet das ganze Familien-
system durch diese Krankheit ist, Familienmitglieder und
Freunde nicht wissen, wie sie mit ihnen umgehen sollen und
so lebt die Familie immer isolierter. Die Krankheit der Tochter
macht einsam. Sie muss immer topfit sein, obwohl Kummer
und Angste all gegenwartig sind, erzahlt die Mutter.

Nach sechs Wochen Krankenhausaufenthalt, darf Silke wie-
der nach Hause. Wieder einmal hat sie es geschafft. Die Fa-
milienbegleiterin ist von allen als Bereicherung erlebt worden,
so dass sie dem Madchen weiterhin fur einen Nachmittag

in der Woche Zeit schenken wird. Die Koordinatorin Petra
begleitet die Familie weiterhin, auch zuhause, in allen Fragen
rund um die Kinderhospizarbeit.

Doch die Arbeit der Stiftung AKM ist hier noch nicht zu Ende.

Denn der Ubergang vom Krankenhaus nach Hause muss in
den Alltag eingebettet werden. Damit dies gelingt informiert
die Koordinatorin Petra die Mitarbeiterin der Nachsorge
Claudia. Gemeinsam, wird in Zusammenarbeit mit der Klinik
eruiert, wie der Ubergang vom Krankenhaus nach Hause am
besten gestaltet werden kann.

Silke hat in ihrem jungen Leben bereits viele, viele Tage in
der Klinik verbracht, doch nun darf Sie endlich wieder nach
Hause. Alle freuen sich sehr. Doch gerade jetzt stehen auch
noch viele Fragen im Raum. Denn neue Medikamente mus-
sen verabreicht werden, die Ernahrung gestaltet sich sehr
schwierig und die allgemeine Entwicklung ist weit hinter der
,hormalen® Erwartung.

Claudia, die Case Managerin der Nachsorge, klart die Eltern
auf und hilft die vielen Fragen zu beantworten. Claudia leitet
zudem die Mutter und den Vater in PflegemaBnahmen an
und erklart alles ganz genau, so dass die Eltern Experten fur
ihre Tochter in der hauslichen Versorgung werden kénnen.

Denn niemand kennt sein Kind besser als die eigenen El-
tern. Ebenso planen Sie gemeinsam die Umgestaltung des
hauslichen Umfelds, damit Silke auch zu Hause gut zu Recht
kommt.

Doch der Fall von Silke ist kompliziert und so muss sich Clau-
dia immer wieder mit dem gesamten Nachsorgeteam, zu dem
Mitarbeiter aus den Bereichen Kinderkrankenpflege, Psycho-
logie, Medizin und Sozialpadagogik gehdren, besprechen.

Heute ist Silke und der Rest der Familie immer noch in Be-
gleitung vom AKM. Nun schon seit zwei Jahren. Die Familie
beschreitet den Alltag so gut es geht. Die Mutter musste die
Arbeit aufgeben, um ihre kranke Tochter pflegen zu kdnnen.
Die beiden Brtder, lieben ihre Schwester Uber alles, aber das
Leben mit einer schwerkranken Schwester bringt auch viele
Einschrankungen mit sich. Der Vater versucht neben der
Berufstatigkeit seine Familie soweit wie moglich zu unterstit-
zen. Auch fur ihn bleibt wenig Zeit fur andere Aktivitaten.

Das Geld ist jetzt sehr knapp zum Leben, Extrawlinsche
oder ein Urlaub sind nicht mehr méglich. Hier hilft die
ebenfalls die Stiftung AKM. Silke geht es den Umsténden
entsprechend gut, die Krankheit schreitet dennoch weiter
voran. Wie lange Silke noch Leben wird ist ungewiss.

Unsere Wiinsche fiir die betroffenen Familien:

e mehr Inklusion und damit Teilnahme an der Gesellschaft
(gesellschaftliche Teilhabe)

¢ regelhafte Betreuung durch Kinderhospizarbeit ab der
Diagnose, nicht erst in schweren Krisen und am
Lebensende

e cin Leben, trotz aller Schwierigkeiten und Sorgen, so
normal und so schén wie moglich

e mehr aktive Unterstlitzung von Politik, Wirtschaft und
Gesellschaft

¢ cine regelhafte und flachendeckende Versorgung

e nicht wegschauen - sondern hinschauen!
Helfen auch Sie mit! Tragen Sie diese Winsche nach
auBen in die Gesellschaft und klaren Sie auf.
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Was wir fur betroffene Familien bis 2020 erreichen wollen

Der Weg ist das Ziel. Die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Minchen — AKM ist bereits
einen langen Weg gegangen. Seit nun mehr als 12 Jahren hilft das AKM Familien mit
einem schwersterkrankten Kind und hat seither keine einzige Familie abgelehnt, denn
der Stifterin Frau Christine Bronner liegt jede Familie am Herzen. Auch fUr die Zukunft
will Frau Bronner sich weiterhin und noch mehr fUr diese Familien stark machen. Der
Wunsch: mehr Inklusion, Teilhabe und den Bau von Haus ANNA.

In den letzten Jahren, seit Grindung der Stiftung hat sich viel Positives ereignet.

Die Anzahl der betreuten Familien ist seit Beginn jahrlich um mindestens 20 %und letztes Jahr sogar um 37 % gestiegen. Das
ist sehr erfreulich. Flr uns bedeutet es, dass immer mehr Menschen in Bayern etwas Uber unsere Arbeit erfahren und wir somit
immer mehr betroffene Familien erreichen und ihnen helfen kénnen.
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Allein in 2016 haben wir insgesamt 299 Familien versorgt, davon waren 198 neu

aufgenommene Familien und 101 Familien die wir bereits langerfristig betreuten.
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Fir die kommenden Jahre hat die Stiftung AKM bereits einige Schritte geplant, damit betroffene Familien mehr
Aufmerksamkeit erhalten und die schwersterkrankten kleinen und groBen Patienten besser versorgt sind.

Geplant sind folgende Entwicklungen in den verschiedenen Bereichen:

1 Ausbau des eigenen Krisendienstes RUF24
im gesamten Versorgungsradius (Miinchen,
Oberbayern, Niederbayern, sudl. Oberpfalz)

3 Aufbau fachiibergreifender Krisenteams in ganz
Bayern durch Kooperationspartner (z.B. SAM -
ein Projekt in Kooperation mit der Lebenshilfe in
Landsberg)

2 Ausbau der Weiterqualifizierungsangebote
fur Hauptamt und Ehrenamt Ziel: flachendeckende und fachiibergreifende

Versorgung im Krisenfall

Fachstellen fiir pflegende Familien Nachsorge

1 Fachstelle Landshut Beginn Aufbau 2017 1 Ausbau der Nachsorgekooperationen
der Stiftung

2 Bayernweiter Aufbau von Fachstellen fiir
pflegende Familien, insbesondere in 2 Ausbau Qualitatsmanagement und
Miinchen, Oberbayern, Niederbayern Zertifizierung
& sudl. Oberpfalz

3 Ausbau Psychologen

3 Offizielle Erweiterung des vorhandenen Baye
rischen Modells ,,Fachstelle fiir pflegende
Angehérige” auf alle pflegenden Angehérigen
in Bayern. Damit erhalten dann auch Familien
mit Patienten, die jiinger sind als 50 Jahre,
Hilfe. Bisher kommt das Bayerische Modell
der Fachstelle leider nur pflegenden Ange-
hérigen zu Gute, deren Patienten 50 Jahre
oder alter sind.

Ziel: kostendeckende Finanzierung einer
flichendeckenden sozialmedizinischen
und teilhabeorientierten Nachsorge fiir
alle Betroffenen

Ziel: regionale Fachstellen als Anlaufstellen und
Beratungszentren fiir die Familien in ganz
Bayern zu schaffen, insbesondere auch in
léndlichen Regionen

Haus ,,ANNA®

Der gréBte Schritt fur uns ist der Bau von Haus ANNA. Dieses Projekt ist deutschlandweit
einzigartig und wird dringend gebraucht. Fur die Stiftung AKM ist dies eine ganz beson-
dere Herzensangelegenheit, denn Anna war ein sehr besonderes Madchen.

Sie war von frihester Kindheit an sehr, sehr krank. Es war
klar, dass sie mit dieser Erkrankung nicht alt werden wurde.
Aber sie war unendlich stark und tapfer und hat dem Tod
mehrmals erfolgreich die Stirn gezeigt. Doch 2015 verlor
Anna den langen Kampf gegen lhre Krankheit. Sie wurde 18
Jahre alt.

Anna war es, die die Note und Winsche der betroffenen
Familien seit Beginn offenlegte und eine Triebfeder ebenso
fur die ambulante Arbeit der Stiftung wie fur die stationare
Planung von Haus ANNA war. Sie wollte mit der Volljahrigkeit
gerne von zu Hause ausziehen und die erste Bewohnerin un-
serer stationdren Einheit werden. Leider konnten wir ihr die-
sen Wunsch nicht mehr rechtzeitig erflllen, aber die Stiftung
AKM hat Anna und ihren Eltern fest versprochen, dass das
Projekt wirklich umgesetzt und mit viel Leben gefullt wird.

Da Anna das nun nicht mehr erleben kann, mochten wir
unser Haus nach ihr benennen. In Gedenken an sie und als
groBe Verneigung vor ihrer enormen Lebensleistung und ihrer
groBen Tapferkeit und Starke, flir die sie stellvertretend flr
alle unsere kleinen und gréBeren Patienten steht. Danke liebe
Anna, Dir und Deinen Eltern!

Haus ANNA soll ein Ort zum Wohlftihlen im Rahmen von All-
tagsentlastung, Tagesbetreuung und Wohnen fur schwerst-
kranke und schwerstbehinderte junge Menschen und ihre
Familien sein.

Was wird angeboten?

e Beratung und ambulante Versorgung (Fachberatung flir
pflegende Angehdrige, teilhabeorientierte und sozialmedi
zinische Nachsorge, Kinderhospizarbeit, Kriseninterven-
tion) fur alle betroffenen Familien

e Heilpadagogische Tagesbetreuung mit palliative
Schwerpunkt fir Neugeborene, Sauglinge, Kleinkinder,
Kinder und Jugendliche

¢ Junges Wohnen — vollstationare Betreuung mit heilpada-
gogischem und palliativem Schwerpunkt fur Jugendliche
ab 12 Jahre und junge Erwachsene

e Hospizappartements und Pranatalbereich

Wer ist die Zielgruppe?

e Schwerstkranke und schwerstbehinderte Neugeborene,
Sauglinge, Kleinkinder, Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene

Wo und wann wird gebaut?

Das Projekt soll in einem Gebaude des Klinikum Schwabings
entstehen - Baubeginn ist 2018 geplant. Die Baukosten sind
geschatzt auf ca. 8 Mio. € (ohne Denkmalschutz). Bis 2022
wollen wir mit groBen Schritten ein gutes Stick Weg mit den
betroffenen Familien gegangen sein. Das haben wir uns fest
vorgenommen!

Bis dahin hoffen wir, dass Haus ANNA Realitat ist, das ware
ein groBer Meilenstein! Zudem mochten wir Bayern bis dahin
mit Fachstellen fur pflegende Familien erschlossen haben
und diese finanziert bekommen. Auch Nachsorge soll bis

in 5 Jahren auskdbmmlich finanziert sein und die ambulante
Kindehospizarbeit muss dann endlich eigene gesetzliche
Rahmenbedingungen haben. Vielleicht heiBt sie ja dann
sogar Familienhospizarbeit.

Doch um diesen Weg bestreiten zu kénnen, muissen wir
moglichst viele Menschen flur unsere Ziele gewinnen und ein-
binden kénnen. Wir freuen uns Uber jeden, der mitmachen
mochte, denn wir brauchen jeden und gemeinsam ist man
immer starker als alleine.

Darum laden wir Sie ein - folgen auch Sie uns auf dem Weg
in eine bessere Zukunft fur die betroffenen Familien.
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y,Jede Familie ist einzigartig und bendstigt individuelle Hilfe!®

Um eine Familie ein Jahr lang multiprofessionell betreuen zu kdnnen, ist eine durch-
schnittliche Summe von 6.500 EUR notwendig. Das heit 540 EUR im Monat, bzw. 20
EUR am Tag. Damit wir als Stiftung diese Versorgung besser leisten kdnnen haben wir
im Sommer vergangenen Jahres die Familienpatenschaften ins Leben gerufen.

20 €/ Tag

Mit der Ubernahme einer Familienpatenschaft kénnen sich
Unternehmen, Stiftungen, andere Organisationen sowie Pri-
vatpersonen finanziell fUr eine betroffene Familie verantwort-
lich zeichnen. Mit dieser Patenschaft wird uns als AKM die
Madglichkeit gegeben diese Familien langfristig betreuen zu
kénnen. Unser multiprofessionelles Team aus Arzten, Kran-
kenschwestern, Hebammen und Sozialarbeitern vermittelt
durch ihre fachbezogene Expertise Stabilitat und Sicherheit.
Der ressourcenorientierte Ansatz fUhrt zu einer Starkung des
Familiensystems, wahrend ehrenamtliche Familienbegleiter
dazu beitragen, die Eltern zu entlasten und das mensch-
lichste BedUrfnis Uberhaupt zu erflllen: das einfach jemand
fUr einen da ist. Die damit verbundene Bestandigkeit der
UnterstUtzung, gibt uns die Moglichkeit nachhaltig planen
und gestalten zu kénnen.

540 € / Monat

Inhalte und Vorteile einer Familienpatenschaft:

Sie unterstltzen nachhaltig eine betroffene Familie

Sie werden auf unserer Website mit Logo, Foto und
kurzer Darstellung erwahnt

Ihren Familienpatenschaftsbeitrag kbnnen Sie
steuerlich absetzen

Familienpatenschaften sollten langfristig sein —
eine Patenschaft dauert mindestens ein Jahr

Dank lhres Beitrags k&nnen wir unsere Arbeit mit
und fur die Familien langfristig planen

Bei all unseren Veranstaltungen sind Sie herzlich
willkommen

Sie erhalten automatisch mit Beginn des Folgejahres
lhre Spendenquittung

Ihre Patenschaft ist freiwillig und jederzeit kiindbar
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Im vergangenen Jahr konnten bereits diese fiinf Unter-
nehmen fiir die Ubernahme einer Familienpatenschaft
gewonnen werden.

CHECK24 Vergleichsportal GmbH

089 Immobilienmanagement GmbH
Academic Work Germany GmbH
Travian Games GmbH

Stanglmeier Touristik GmbH & Co. KG

Herr Georg Angermeier und Herr Glinter Maisch, beide
Geschéftsfiihrer der 089 Immobilienmanagement GmbH,
waren Uberzeugt von der professionellen und herzlichen
Begleitung von Kindern und deren Familien in solch
schwierigen Zeiten und haben sich daher fiir die erste
Ubernahme einer Patenschaft entschieden.

Lieber Herr Angermeier, lieber Herr Maisch, was hat fir
Sie als Unternehmen den entscheidenden Ausschlag
dafur gegeben, eine Familienpatenschaft beim AKM zu
Uibernehmen?

Herr Angermeier: ,Die professionelle und herzliche Beglei-
tung von Kindern und deren Familien in solch schwierigen
Zeiten.”

Haben Sie Ihre Mitarbeiter dariiber informiert, dass eine
solche Patenschaft ibernommen worden ist? Wie waren
die Reaktionen lhrer Belegschaft dazu?

Herr Angermeier: ,Jm Rahmen unseres alljahrlichen Arbeits-
sicherheitstages haben wir unseren Mitarbeiten das Projekt
vorgestellt und alle waren dafr. Ein Teil unserer Belegschaft
spendet seit dem regelmaBig in unsere Spendenbox.*

Neben der Familienpatenschaft sind Sie in einer Ge-
sprachsrunde des AKM aktiv, die sich lber die finanziel-
le Unterstiitzung hinaus zu weiteren Méglichkeiten des
Helfens austauscht. Wie kam es dazu?

Herr Angermeier: ,Mitarbeiter aus Inrem Haus haben uns
gefragt, ob wir bereit sind an so einer Runde teilzuneh-
men. Gern nehmen wir dies wahr und versuchen unser
Knowhownowhow und unsere Kontakte einzubringen.”

Sie sind der erste offizielle Familienpate des AKM.
Welche Erfahrungen haben Sie seit dieser Ubernahme
sammeln kénnen? Gibt es ein besonderes Erlebnis/Er-
eignis an das Sie sich erinnern?

Herr Angermeier: ,Die Resonanz in unserem Umfeld ist
durchweg positiv! Ein Geschaftspartner war so angetan von
unserer Patenschaft, dass er entschlossen hat dieses Jahr
auch das AKM zu unterstUtzen.*

Botschafter | Partner & Freunde

Nutze deine Popularitat fur die gute Sachel!

Bereits seit einigen Jahren arbeitet die Stiftung AKM mit Botschaftern zusammen, die
lhre Popularitat fur die gute Sache nutzen und im Rahmen ihres ehrenamtlichen Engage-
ments auf das AKM aufmerksam machen. Auch in diesem Jahr sind wieder einige neue
Botschafter hinzugekommen. Wir freuen uns riesig und sind stolz diese hier vorstellen zu

durfen.

Tom Lamest

Als erster offizieller Sportbotschafter wird Tom Lamest mit
Beginn des Jahres 2017 seine Arbeit aufnehmen. Bereits

im vergangenen Jahr hat er begonnen mit der Aktion , Tom
lauft” die Gesellschaft auf das Thema Kinderhospizarbeit
aufmerksam zu machen und dabei auch noch Spenden zu
sammeln. Im neuen Jahr hat er sich ebenfalls viel vorgenom-
men: ,FUr mich ist es eine riesige Ehre Sportbotschafter der
Stiftung AKM zu sein und ich freue mich auf viele Aktionen
und gldckliche Kinderaugen.*

Ludwig Blochberger

Der Schauspieler Ludwig Blochberger ist seit Mitte 2016 mit
an Bord. ,Die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Mdinchen
hat es sich zum Ziel gesetzt, in ihrer Arbeit far diese Fami-
lien das Leben und nicht den Tod in den Fokus zu rticken.
Deshalb setze ich mich fir die Stiftung ein, um mehr Familien
diese Hilfe teil werden zu lassen — damit die Betroffenen ihren
Mut, ihre Hoffnung und vor allem ihr Lécheln nicht verlieren.
Seinen ersten Einsatz hatte er bereits als Losverkaufer beim
Benefizdinner im Herbst, wo er Uberaus erfolgreich hunderte
von Losen unter die Gaste brachte.

Lucy Hoffmann

Bereits 2015 und 2016 engagierte sich Lucy mit groBem Ein-
satz fur die Stiftung AKM und die Kinderhospizarbeit. Schon
da war Lucy eigentlich schon langst eine neue Botschafterin.
Leider ist dies 2016 ein bisschen untergegangen und so
kuren wir Lucy 2017 nun endlich zur Jugendbotschafterin.
Als erkrankte Jugendliche, sie leidet an Muskeldistrophie,
reprasentiert sie die Zielgruppe der Arbeit der Stiftung. Aus
ihrer Sichtweise wird deutlich was es bedeutet, betroffen zu
sein, welche Hohen und Tiefen man durchlebt und vor allem
was es heiBt Unterstutzung erfahren zu durfen.

Benni Sobetzko

Benni ist ein Jugendlicher, der in der Vergangenheit vom
AKM betreut wurde. Mittlerweile ist er genesen und hat mit
seinem Studium begonnen. Mit seinem Freund Jakob tritt er
zusammen als Bulls | auf und hatte bereits 2016 einige Auf-
tritte im Rahmen von Veranstaltungen flir das AKM. Sogar
einen eigenen Spendensong haben die beiden geschrieben,

den sie als Premiere beim Benefizdinner im Herbst prasen-
tierten. Auch Benni wird offiziell in Funktion als Jugend-
botschafter 2017 tatig. Herzlich Willkommen im Team der
Botschafter, Benni!

Schon lange fleiBig mit dabei und natirlich nicht zu
vergessen sind:

Seit 2012 ist Gilinter Maria Halmer aktiv dabei. ,/ch hoffe,
dass ich als Schauspieler in Interviews und Auftritten der
Stiftung AKM in Bayern Bekanntheit verschaffen kann, um
damit ehrenamtliche Helfer oder auch Spender zu finden,
aber auch Hilfesuchende auf diese Stiftung aufmerksam zu
machen.”

Ebenso sind der Schauspieler Florian Wiinsche und Heiko
Schaffartzik vom FC Bayern Basketball im Namen des

AKM unterwegs, um die Aufmerksamkeit der Gesellschaft zu
gewinnen.

Ludwig Blochberger

Claudia und Ginter Maria Halmer
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Verbundenheit ist etwas Nachhaltiges

Familienpatenschaften | Partner & Freunde

Nachhaltigkeit ist in der taglichen Arbeit mit den Familien ein wichtiger Baustein, um
ihnen das Gefuhl zu geben, sich auf uns, als dauerhaften Begleiter in einer schwierigen
Zeit, verlassen zu kdnnen. Auch wir als Stiftung freuen uns Uber Menschen, die uns
nachhaltig und dauerhaft begleiten und unterstitzen, so wie es gute Freunde untereinan-
der machen. Werden auch Sie ein Teil unserer Gesprachsrunde ,,Die Freunde des AKM*,

Im Herbst des vergangenen Jahres wurde daher ein Ge-
sprachskreis ins Leben gerufen, genannt ,Die Freunde des
AKM*, der sich neben der finanziellen Unterstitzung Uber
Maglichkeiten der weiteren Hilfe austauscht. Aus Ideen
dieser Gruppe resultierten 2016 bereits tolle Ereignisse wie
ein Benefizkonzert, einen Ausflug zur Polizei, eine Haushalts-
hilfe oder der Zugang zu neuen Kontakten und maoglichen
UnterstUtzern.

vl.n.r. Lars Jansen, Ulf Stadler, Georg Angermeier und Herbert Witzgall

Gerade im Kontext dieser Treffen wurde deutlich, dass ne-
ben der monetéren Hilfe auch die Funktion von Unterstitzern
als Multiplikator von immenser Bedeutung fur die Arbeit des
AKM ist. Menschen, die sich fur das Thema Kinderhospizar-
beit interessieren, keine Berlihrungsangste davor haben und
auch dartber mit Familie, Freunden, Bekannten oder Kol-
legen sprechen, tragen in besonderem MalBe dazu bei, den
Bekanntheitsgrad zu steigern. Als Ergebnis daraus k&nnen
sich durchaus neue UnterstUtzer generieren, aber besonders
wichtig ist, dass Betroffene von der Stiftung erfahren, die
vorher nicht wussten, dass es eine solche Hilfe gibt und sich
dann an das AKM wenden kénnen.

Aktuell setzt sich die Runde aus Menschen verschiedenster
Berufszweige und unterschiedlichsten Alters zusammen. So
werden immer wieder neue Ideen generiert, Impulse gege-
ben und Input geliefert. Ziel ist es von jedem Einzelnen der
Freunde des AKM die Arbeit mit den eigenen Mitteln und
Kontakten zu unterstitzen, bekannter zu machen und somit
noch mehr Familien helfen zu kénnen.

Im letzten Jahr haben 10 Menschen ,,JA!“ gesagt und
sind Teil dieses tollen Gesprachskreises geworden.
Auf weiteren Zuwachs wird gehofft!

vl.n.r. Lars Jansen, Georg Sonner und Herbert Witzgall

“Es ist mir eine Herzensangelegenheit, das AKM zu unter-
stiitzen. Es gibt keine bessere Belohnung, als Kindern und
ihren Familien ein Lécheln auf die Lippen zu zaubern, insbe-
sondere in schweren Zeiten. Das AKM gibt mir die groBartige
Chance, das zu ermdglichen und strahlt mit jeder Faser die
Lebenslust aus, die man dazu braucht.”

Lars Jansen

Jlch unterstitze das AKM, weil das AKM Kindern und Fami-
lien in Ausnahmesituationen eine helfende Hand reicht und
Halt gibt. Der vielseitige und unermddliche Einsatz verdient
Unterstatzung.”

Georg Sonner

LIch hatte schon immer ein Herz flr Kinder und die Beson-
derheit der Arbeit des AKM hat mich sehr neugierig ge-
macht. Das Engagement der Einrichtung sowie der dort téti-
gen Mitarbeiter hat mir klar gemacht: Hier im Rahmen meiner
Mdglichkeiten mitzuhelfen, ist mir ein Herzensanliegen.
Zusammen mit meinen drei Mitstreitern meiner Dienststelle
verfolgen wir drei Ziele: Spenden generieren, die Arbeit der
Stiftung in der Offentlichkeit bekannter zu machen und den
betroffenen Familien mit erkrankten und gesunden Kindern
hin und wieder ein paar Stunden Abwechslung vom Alltag zu
bieten, was im Rahmen des Polizeitages im Herbst 2016 ein
richtiger Erfolg war! Wir freuen uns das AKM auf zukdnftig
unterstttzen zu kénnen!*

Herbert Witzgall
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Nichts ist als selbstverstandlich anzusehen

Wir freuen uns von ganzem Herzen, denn das Jahr 2016 war ein Jahr, indem wir erneut
alle Kosten decken konnten. Dies ist keine Selbstverstandlichkeit fur uns, denn auch im
vergangenen Jahr waren wir wieder von fast 80 % Spenden- und Fordergeldern von Un-

terstutzern abhangig.

Uberblick

Das Jahr 2016 war flr die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz
Munchen ein Wachstumsjahr. Wir freuen uns von ganzem
Herzen, denn somit konnten wir wie bereits im Jahr zuvor
alle Kosten decken. Im Vergleich zum Vorjahr stiegen die
Einnahmen um etwa 21 % auf insgesamt 1,73 Mio. EUR.
Diesen Zuwachs verdankt die Stiftung den treuen Spendern
und Unterstutzern.

Mit diesen Geldern konnte wieder vielen betroffenen Famili-
en geholfen werden, genau genommen waren es rund 300
Familien. Denn im letzten Jahr ist die Zahl der betreuten
Familien zum Vorjahr um 37 % gestiegen. Auch die Fachstel-
len die neu erdffnet wurden, wurden sehr gut angenommen
und einige Familien konnten darUber betreut und aufgenom-
men werden. Dies ist ein Anstieg wie wir ihn die Jahre zuvor
nie hatten. Wahrscheinlich hangt dies mit der immer mehr
wachsenden Bekanntheit zusammen.

Neben dem Anstieg der zu betreuenden Familien ist dem-
entsprechenden auch die Anzahl der ehrenamtlichen Helfer
gestiegen. Im vergangenen Jahr konnten 24 neue Familien-
begleiter gewonnen werden. Auch das groBte Projekt Haus
ANNA konnte fortlaufend geférdert werden.

Wo kommt das Geld her?

Im Jahr 2016 lagen die Einnahmen bei rund 1,73 Mio. EUR.
Diese Einnahmen sind sehr wichtig, denn somit konnte
sichergestellt werden, dass alle betroffenen Familien gut
versorgt und betreut werden konnten.

Die Einnahmen teilen sich in viele verschiedene Quellen auf.
Neben der Unterstitzung durch die Krankenkassen mit rund
350 Tsd Euro (21 %), wurde der Grof3teil der Einnahmen
Uber Spendengelder von Privatpersonen und Unternehmen
akquiriert, dies waren rund 75 % mit einem Wert von etwa
1,29 Mio Euro. Uber diese groBe Unterstiitzung und Treue
sind wir von Herzen dankbar, denn die Arbeit mit den Famili-
en wird auch weiterhin zum gréBten Teil aus Spendengeldern
finanziert werden mussen.

Die BuBgelder waren lediglich rund 7 Tsd. EUR, demnach ein
prozentualer Wert kleiner 1%. Testamentsspenden gab es

im vergangenen Jahr leider keine, dafir sonstige Einnahmen
von rund 73 Tsd.EUR, worunter zum groBen Teil Rtcker-
stattungen, sowie Einnahmen aus Verkaufen und Einlagen
z&hlten.

Wo kommt das Geld her?
Einnahmen 2016

Krankenkassen
21%

sonstige

gl  cinnahmen

4%

Spenden
75%

Einnahmequelle ‘ Werte

BuBgelder 7.100 €
Erbschaften 0€
Krankenkasse 358.782 €
Sonstige Einnahmen 73.587 €
Spenden 1.290.581 €
Gesamtergebnis 1.730.050 €

*Werte stammen aus Einnahmen- und Ausgabenaufstellung
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Wo flie3t das Geld hin?

Kern der Arbeit ist die Betreuung von Familien mit schwerst- und lebensverklrzend er-
krankten Kindern. Hierbei steht die Familienwohlsicherung im Mittelpunkt des taglichen
Handelns. Um dies zu realisieren, sind 84% direkt in die Familienférderung und die Pro-
jektarbeit geflossen. Nur insgesamt 4% wurden fiir Fundraising und Offentlichkeitsarbeit
(fast 70 Tsd. Euro) aufgewendet Auch die Verwaltung ist ein wichtiger Bestandteil unse-
rer Stiftung. Denn nur wenn eine Verwaltung reibungslos lauft, laufen auch alle anderen
Abteilungen reibungslos. Viele verschiedene Kostenpunkte, wie EDV, Arbeitssicherung,
Burobedarf, Personalkosten und auch die Buchhaltung fallen hierunter. Im letzten Jahr
waren dies rund 12 % der Gesamtausgaben.

Demnach beliefen sich die Gesamtausgaben im Jahr 2016
inklusive der Projektférderung auf 1,73 Mio.EUR. Dabei war
es moglich, dass Ruckstellungen von etwa 400Tsd. EUR
gebildet werden konnten, die flr unser gréBtes Projekt den
Bau von Haus ANNA angelegt wurden. Somit entstand 2016
kein Uberschuss fiir die Stiftung, sondern es wurde jeder
Cent direkt in die anstehende Projektarbeit investiert, so wie
das Jahr zuvor auch schon.

Wenn nun die Gesamtausgaben im Verhaltnis zu den Ford-
ergeldern der Krankenkassen betrachtet werden (ohne die
Ricklagen von Projektforderung Haus ANNA), liegen wir bei
rund 27 % der Krankenkassenférdergelder.

Auch in Zukunft wird sich dieses Finanzierungsverhaltnis
kaum &andern. Denn die Krankenkassen fordern weiter nur
gewisse Teilleistungen im Bereich der Kinderhospizarbeit und
der sozialmedizinischen Nachsorge, viele andere Leistungen
die wir anbieten werden Uberhaupt nicht gefordert.

Wo flieBt das Geld hin?

Ausgaben 2016 Die Stiftung AKM wird somit weiterhin und zum groBen Teil

auf Spendengelder angewiesen sein.

Verwaltung

Offentlichkeits-  12%
arbeit und
Fundraising
4%

Direktféderung
und Projekt-
férderung
84%

Einnahmequelle Werte

Offentlichkeitsarbeit u. Fundraising | 69.753 €

Verwaltung 198.734 €

Direktférderung u. Projektférderung | 1.461.529 €

Gesamtergebnis 1.730.016 €

*Werte stammen aus Einnahmen- und Ausgabenaufstellung
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Spender, Spenden, Spendenentwicklung

Ein Anstieg konnte auch im Bereich der Spenderanzahl verzeichnet werden. Waren es
2015 noch 1.604 Spender, haben sich 2016 1.831 Menschen fur eine finanzielle Zuwen-
dung fUr die Stiftung entschieden. Davon waren 89 % bereit einen Betrag bis 1.000 EUR

zu spenden. 11 %haben sich flr eine hohere Unterstutzung entschieden.

Von der Art der Zuwendung unterscheiden sich 2016 die all-
gemeinen Spenden (92%), von den zweckgebundene Spen-
den (4%), den Sachspenden (1%) sowie Spenden durch
Veranstaltungen (3%). Mit Hilfe der allgemeinen Spendengel-
der wird die multiprofessionelle Versorgung der betroffenen
Familien sichergestellt, worunter Leistungen fallen wie z.B.
medizinische und psychologische Beratung und Betreuung,
therapeutische Angebote, Geschwisterarbeit, finanzielle
UnterstUtzung, Alltagsorganisation, Notfallplanung sowie die
ehrenamtliche Familienbegleitung.

Besonders gut angenommen wird unser Online Spendenfor-
mular, welches unter dem Reiter Spenden zu finden ist. Hier
konnen Spender direkt und sicher spenden mit den Zahlar-
ten Lastschrift, PayPal und Sofortiberweisung. Rund 23 %
aller Spender haben 2016 Online dem Kinderhospiz eine
Spende zukommen lassen. Auch die Online Spendenaktio-
nen die seit Herbst 2016 direkt auf unserer Webseite ange-
legt werden kénnen, werden gut angenommen. Allerdings
wuUrden wir uns hier noch mehr Aktionen wiinschen.

Betrachtet man die Verteilung nach Geschlecht, ist auffallig,
dass im Bereich der Spender die Halfte mannlich ist, wohin-
gegen in der ehrenamtlichen Familienbegleitung der GroBteil
der ehrenamtlichen Betreuung von Frauen ausgefuhrt wird.

Spender Geschlecht 2016

Ehepaar
13 %

Herr
49%

Frau
38%

Anhand der Spendenentwicklung 2016 wird deutlich, dass
es einen Peak im Jahr gibt, namlich die Weihnachtszeit. Die
schwankenden Spendeneingénge Uber das Jahr hinweg,
machen es oft nicht einfach, die Arbeit nachhaltig und vor
allem planbar zu gestalten. Bisher haben sich 65 Spenderin-
nen und Spender fUr eine regelmaBige Unterstltzung unserer
Arbeit entschieden, rund 60 % mehr als die Jahre zuvor.
Zielsetzung fur die Zukunft ist daher, dauerhafte Unterstutzer
zu gewinnen, deren Zuwendung auch unterjahrig flieBt und
der Stiftung somit mehr langfristige Planung ermdglicht.

450.000 €
Spendenentwicklung 2016
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2016 war fUr die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Min-
chen ein erfolgreiches Jahr. Das Projekt Haus ANNA sowie
der stetige Zuwachs an zu betreuenden Familien macht es
notwendig, dieses Wachstum in der Zukunft weiterzufihren
und auszubauen. An dieser Stelle noch einmal ein herzliches
Dankeschén an alle UnterstUtzer, Freunde, Helfer und Spen-
der, die es Uberhaupt erst mdglich machen, dass unsere
Arbeit taglich fur die betroffenen Familien geleistet werden
kann.
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Zahlen zu den Familien

Im vergangenen Jahr fanden 352 Einsatze in 299 Familien statt. Dies war ein Anstieg von
37 % zum Vorjahr. Die durchschnittliche Betreuungszeit bei einer Familie betragt mindes-

tens 1,5 bis 2 Jahre.

Mit einem durchschnittlich angenommenen Wert von vier

| Mitgliedern pro Familie (Eltern, Patient, ein Geschwisterkind)
sind es demnach etwa 1200 Menschen, die im vergange-
nen Jahr betreut worden sind (erweitertes Familienumfeld
wie GroBeltern, Onkel, Tanten oder engste Freunde nicht
bertcksichtigt).

Betroffene Familien:
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Die Altersstruktur der Ungeborenen, Neugeborenen, Kinder, Jugendlichen und jungen Erwachsenen die wir betreuen ist ebenso
unterschiedlich, wie das Krankheitsbild der betroffenen kleinen Patienten. Diagramm der Altersstruktur erkrankte Neugeborene,

Kleinkinder, Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene:
0-3 Jahre

4-8 Jahre

9-12 Jahre

13-18 Jahre

- 10 % e 24 von 232 gesamt Kinder

107 von 232 gesamt Kinder (Stichprobe)

56 von 232 gesamt Kinder

34 von 232 gesamt Kinder

U18 Jahre
. 5% ¢ 11 von 232 gesamt Kinder
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Zielgruppe nach ACT (,,Association for Children with Lifethreatening or Terminal Conditions and their Families®):

Gruppe 1

e Alle lebensbedrohlichen Erkrankungen oder Zustande (auch akutmedizinisch), fiir die eine kurative Therapie
verfugbar ist, die aber versagen kann (z.B. extreme Frihgeburtlichkeit, alle onkologischen Erkrankungen,

lebensbedrohliche Organerkrankungen (Nieren, Herz, etc.)

Gruppe 2

e Erkrankungen, bei denen ein vorzeitiger Tod unvermeidlich ist, aber durch lange Phasen intensiver Therapien
eine deutliche Lebensverlangerung angestrebt wird, sowie die Teilnahme an normalen Aktivitaten des taglichen
Lebens (z.B. Mukoviszidose, Muskeldystrophie, Glasknochenkrankheit)

Gruppe 3

¢ Progrediente Erkrankungen ohne Mdéglichkeit einer kurativen Therapie. Die Therapie erfolgt ausschlieBlich
palliativ. Die Erkrankung kann in kurzer Zeit tédlich verlaufen, sich aber auch tber viele Jahre erstrecken

(z.B. Trisomie 18, Mitochondriopathie, MLD)

Gruppe 4

¢ Irreversible, jedoch nicht progrediente Erkrankungen, die regelhaft Komplikationen zeigen und wahrscheinlich
zum vorzeitigen Tod fiihren. Diese Erkrankungen stellen komplexe Anforderungen an die medizinische Ver-
sorgung. Beispiele: schwerwiegende Zerebralparesen, Mehrfachbehinderung nach Schéadel-Hirn Traumata
oder Wirbelsaulentrauma (z.B. genetische Syndrome, Unfallopfer, schwerstverletzte Opfer von Gewalt und

Missbrauch)

Quelle: (EAPC, European Association for Palliative Care, 2007)
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Gruppe 1

e 73 von 155 (Stichprobe)

Gruppe 2

I 5% e 8von 155

Gruppe 3
- 21 % « 33 von 155
Gruppe 4

Dieser Verteilung nach, befinden sich rund 120 Kinder im schulpflichtigen Alter. Mit Stand Oktober 2016 gibt es im Stadtgebiet
Minchen 348 Schulen (umfasst Grund-, Mittel-, Realschulen, Gymnasien, Forderschulen, Schulen besonderer Art, Schulen des
zweiten Bildungswegs, berufliche Schulen)*. GemaB den Zahlen ware demnach an jeder 3. Schule in Miinchen ein erkranktes

Kind, das von uns betreut wird.

oo a]a] oo oo a]a] oo a]a]

oo

*Quelle: https://www.muenchen.de/rathaus/dam/jcr:b9b67619.../Schuelerzahlen.2015-16.pdf

Insgesamt wurden, wie oben bereits beschrieben 299
Familien mit 352 Einsatzleistungen unterstitzt. Hiervon
wurden 250 Einsatze im Rahmen der ambulanten Kinder-
hospizarbeit geleistet. Rund die Hélfte dieser Einsétze
konnten nach §39a, Abs.2, SGB V geférdert werden.

Der Rest war nicht férderbar durch die Krankenkassen,
weil Trauerarbeit, mehr als eine ehrenamtliche Familien-
begleitung in der Familie oder nur Beratung und keine
ehrenamtliche Betreuung gewiinscht war.

Die 250 Einsatze im Kinderhospizbereich beinhalten 35 Ein-
satze des eigenen Krisendienstes RUF24 im Rahmen der
gesetzlich geforderten standigen Erreichbarkeit. Als Notruf
eingegangen und vor Ort im Krankenhaus betreut waren

es 9 Félle. Telefonisch betreute Falle waren es 6 Stick. In
beiden Fallen wurden die Familien danach weiter vom AKM
betreut und somit als Patienten. Telefonische Beratung ano-
nym ohne Aufnahme der Familie war ein Einsatz. Aber auch
Familien die wir bereits lange betreuen hatten einige Kri-
sensituationen, wo sie den kostenlosen Dienst in Anspruch
nahmen, dies waren 17 Familien.

Insgesamt kann man sagen, dass etwa 50% eigene Familien
und 50% neue Familien im letzten Jahr durch Ruf24 betreut
wurden.

(!) Insgesamt 299 Familien und 352 Einséatze

¢ Kinderhospizarbeit mit RUF24 250 Einsatze
e SMN 77 Einsatze
e Beratung Fachstellen 25 Einsatze

Zudem haben wir 2 Familien kinderhospizlich begleitet bei
denen ein Elternteil von einer onkologischen Erkrankung
betroffen war und die Kinder hatten. Dieser Bereich wird mit
der neuen Hospiz- und Palliativgesetzgebung aus dem Jahr
2016 deutlich mehr Relevanz erlangen.

Die restlichen Einséatze betrafen die Sozialmedizinische
Nachsorge, die zustandig ist fiir den Ubergang vom Kran-
kenhaus nach Hause. Hier sind die Einséatze 2016 auch
sehr angestiegen. In Minchen und GroBBraum MUnchen sind
hierbei 37 Familien betreut worden und in der Region waren
es 40 Familien. Somit wurden insgesamt 77 Familien im
vergangenen Jahr sozialmedizinisch und teilhabeorientiert
betreut.

Durch die Grindung der Fachstellen im Frihsommer 2016
erhielten bereits in der Anlaufphase 25 pflegende Familien
fachlichen Rat und Unterstltzung in der Pflege ihres jungen
Angehorigen.

Die Zeit und somit die Anzahl der Stunden pro Woche in der
Familienbetreuung (Koordination, psychologische Betreuung,
Soziale Arbeit, Unterstltzung in der Pflege, arztliche Bera-
tung) lag 2016 zusammengefasst bei rund 200-220 Stun-
den pro Woche. Die anonymen Beratungen sind dort nicht
erfasst und ebenso SMN nur in Verbindung mit Familienbe-
gleitung.

Den Kampf gegen die Krankheit oder einen schweren
Unfall haben 37 kleinere und gréBere Patienten im letz-
ten Jahr leider verloren. Wir wiinschen den Familien viel
Kraft und stehen als Stiitze stets in dieser schweren Zeit
bereit.
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Ehrenamt Zahlen

Im vergangenen Jahr konnten 24 neue Familienbegleiter gewonnen werden. Das Durch-
schnittsalter der aktiven Familienbegleiter ist 51 Jahre. Insgesamt haben wir derzeit rund
180 aktive ehrenamtliche Familienbegleiter.

Die Schulungskosten lagen im Schnitt zwischen etwa 5.000- 5.500 EUR pro Schulung ohne Gehélter, Krankenkassenzuschuss
und Foérderung. Zwei Schulungen im Jahr im Frihjahr und im Herbst. Gesamtkosten der Schulung mit Raummiete, Gehaltern,
Verwaltungsaufwand etc. sind pro Jahr etwa 30.000 EUR.

Alterstruktur Ehrenamtliche

20-30 Jahre

K

30-40 Jahre

10 %

40-50 Jahre

20 %

50-60 Jahre

34 %

60-70 Jahre

24 %

+ 70 Jahre

6 %

e 9 von 144 (Stichprobe)

Im Schnitt wurde knapp zwei Drittel der Familien
durch eine ehrenamtliche Familienbegleitung
unterstutzt. Ein kleiner Teil der Familien bendtigte
sogar mehr als eine/n Familienbegleiter/in.

(!) Gesamt:

13 von 144 e Gesamtfamilien mit ehren-

amtlicher Familienbegleitung
in ganz Bayern: 155

¢ Trauerbegleitungen: 36

29 von 144

(!) Geleistete Einsatzstunden 2016:

e Ehrenamt: 5.515 Stunden
= rund 230 Tage

49 von 144

AuBerdem hatten wir in unseren anderen beiden
Bereichen des Ehrenamts RUF24 und der Of-
fentlichkeitsarbeit insgesamt 15 ehrenamtliche
Helfer im Einsatz. Diese beiden Bereiche werden
im Jahr 2017 weiter ausgebaut, denn wir kdnnen
jede helfende Hand dringend gebrauchen.

35 von 144

e 9von 144

Online Zahlen

Gab es auch einmal eine Zeit ohne Internet? Ja, die gab es, diese Zeit ist auch gar nicht
so lange her. Doch heute, 2016 geht es einfach ohne das Internet, einer eigenen , ge-
pflegten Website, einem ansprechendem Auftritt in den Social Media Kanalen und der

groBen Suchmaschine Google nicht mehr.

Website

Seit Friihjahr 2015 steht die neue, jetzige Website der
Stiftung AKM online. Seither haben viele, viele tausende
Menschen unseren Internetauftritt besucht. Alleine im Jahr
2016 hatte die Webseite der Stiftung Ambulantes Kinderhos-
piz Mlnchen 17.241 Nutzer und insgesamt 64.625 Seiten-
aufrufe. Im Schnitt verbrachten die Nutzer etwa drei Minuten
auf 2,5 Seiten im Durchschnitt.

Die meisten Nutzer haben uns Uber eine Suchmaschine

wie z.B. Google gefunden. Hiervon haben uns etwa 10 %
durch eine bezahlte Anzeige gefunden und 50 % durch die
organische Suche. Rund 10 % kamen Uber die Social Media
Kanéle zu unserer Webseite.

Besucher der AKM Website nach Geschlecht:

Manner
_ 35 0/0

Frauen

_ 6 5 0/0

Gut ein Drittel (dies entspricht 35 %) sind Manner die die
Webseite besuchen und zwei Drittel (dies entspricht 65%)
sind Frauen.

Zu den am meisten besuchten Seiten gehérten:

Platz 1: Home Seite
Platz 2: Spenden Seite

Platz 3: Unterstitzen Seite

Etwa ein Viertel aller Spenden gehen bei uns mittlerweile
Online Uber unser eigenes Online Spenden Formular ein, so
auch der Stand 2016. Der Trend zum Online spenden wird
auch in Zukunft weiter wachsen.

Ebenso wie der Trend Uber eine Online Spendenaktion
Freunde, Bekannte und Kollegen Uber einen versendeten
Link aufzufordern fur den guten Zweck zu spenden. Seit
Herbst 2016 bieten auch wir diese Mdglichkeit auf unserer
Website an, um Spenden zu sammeln.

www.kinderhospiz-muenchen.de
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Social Media & Email Newsletter

Gab es auch einmal eine Zeit ohne Internet? Ja, die gab es, diese Zeit ist auch gar nicht
so lange her. Doch heute, 2016 geht es einfach ohne das Internet, einer eigenen , ge-
pflegten Website, einem ansprechendem Auftritt in den Social Media Kanalen und der

groBBen Suchmaschine Google nicht mehr.

Social Media

Der Bereich Social Media ist in den letzten 10 Jahren stetig
gewachsen. Viele verschiedene Plattformen sind entstanden,
aber nur wenige haben es wirklich geschafft, den GrofB3-

teil der gesamten Weltbevolkerung auf sich zu lenken. Mit
dazu gehort sicherlich das soziale Netzwerk facebook, der
Nachrichtenkurzdienst Twitter, die Bilder/Videoplattform
Instagram und die reine Videoplattform YouTube.

Auch die Stiftung AKM ist auf allen diesen Kanalen vertreten.

seit November 2014 | 1.885 Gefallt mir | 26 Bewertungen
172 Personen sprechen Uber diese Seite
(Stand: 22.03.2017)

https://www.facebook.com/Stiftung.Ambulantes.Kinderhospiz.Muenchen/

seit Februar 2015 | 425 Tweets | 40 Follower | 12 Geféllt mir
(Stand: 22.03.2017)
https://twitter.com/StiftungAKM?lang=de

seit Juli 2016 | 42 Beitrage | 42 Abonnenten | #stiftungakm
(Stand: 20.02.2017)

https://www.instagram.com/stiftungakm/?hl=de

seit Juni 2015 | 100 Abonnenten | 47000 Aufrufe
(Stand: 22.08.2017)
https://www.youtube.com/channel/UClo-ky77BshB1zN5ghs330Q

Foto: Facebook Auftritt AKM (Stand 5.7.17)

Email Newsletter

Den Email Newsletter verschicken wir monatlich an alle
UnterstUtzer, egal ob Firmen oder Privatpersonen, seit Mai
2016. Ebenso nutzen wir dieses Medium fur die betroffenen
Familien, um Einladungen zu besonderen Events zu versen-
den, die nur fUr die Familien bestimmt sind.

Seit Beginn im Mai 2016 mit rund 550 Email Adressen, sind
es bereits im Dezember 2016 die doppelte Anzahl an Emp-
fangern.

Besonders stolz sind wir Giber unsere sehr guten Werte
in den Bereichen der durchschnittlichen Offnungsrate
mit rund 46 Prozent und den Klicks mit 21 Prozent. We-
niger als 1% melden sich im Durschnitt betrachtet ab.
Ein sehr guter Wert.
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Gut verbunden - ein Netzwerk das tragt! | Zahlen & Fakten

Zusammen ist man weniger allein — ein Netzwerk das tragt

Fur die ganzheitliche und effiziente Arbeit des AKM ist ein gutes Netzwerk unabdingbar.
Um unsere ehrgeizigen Ziele durchsetzen zu konnen, ist es wichtig sich entsprechend zu
vernetzen und in den relevanten Gremien vertreten zu sein. Mit Stolz kdnnen wir hier auf
die engagierte Arbeit unserer Grunderin blicken, die dank ihrer guten Kontakte und ste-
tigen Arbeit ein gutes Netz aufgebaut hat und weiter ausbaut, damit wir als Stiftung eine
gute Vertretung und bei relevanten Entscheidungen eine Stimme haben.

e Mitglied und Vorstand im Bundesverband Kinderhospiz (BVKH)

* Mitglied Bundesverband Bunter Kreis

e Mitglied Health Care Bayern e.V.

¢ Griindung eines offiziellen Landesverbandes Bayern und Wahl zum Landessprecher des LV Bayern, BVKH

e Aufbau und Leitung ARGE Kinderhospiz- & Palliativarbeit in Bayern des Bayerischen Ministeriums fiir
Gesundheit und Pflege

¢ Mitglied im Konzeptarbeitskreis des Ministeriums fiir Kinderhospiz- und Palliativarbeit in Bayern
e Mitglied im Regionaldialog Pflege der Bundesregierung

e Mitgliedschaft bei den jahrlichen Kassenverhandlungen fiir sozialmedizinische Nachsorge

e Mitglied im Deutscher Hospiz- und Palliativverband (DHPV)

e Mitglied bei der Deutschen Gesellschaft fir Palliativmedizin (DGP) und DGP Bayern

e Mitglied beim sozialpolitischen Werkstattgesprach Bayerischer Landtag

¢ Mitglied des Gesundheits- und Pflegepolitischen Arbeitskreises der CSU (GPA)

¢ Mitglied im Deutschen Kinderhospizverein

e Mitglied bei den Verwaisten Eltern

¢ Mitglied bei der Elterninitiative krebskranker Kinder

¢ Mitglied im Bundesverband Deutscher Stiftungen

... und noch viele weitere Mitgliedschaften auf Landes- und kommunaler Ebene.
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Engagement dass Beachtung findet

FUr unsere Ziele arbeiten neben der Grunderin Christine Bronner viele Mitarbeiter und
Ehrenamtliche engagiert und stets motiviert fur die Stiftung. Wenn dieses Engagement
gesehen wird, haben wir im Sinne unserer Familien viel erreicht, denn gerade fUr sie ist es
wichtig, die Themen und Probleme an die Gesellschaft heranzutragen. Nur wenn diese
eine wurdige Beachtung finden und das AKM eine entsprechende Bekanntheit erlangt,

ist es uns maoglich eine effiziente Reichweite zu erzielen und unserem Ziel, moglichst viele
betroffenen Familien zu unterstutzen, nahe zu kommen.

Daher freuen wir uns auch Uber jede Auszeichnung
und jeden Preis, die/den wir in den letzten Jahren
erhalten haben.

Wir freuen uns sehr tGber:

e Prix Courage Deutschland, 2011
¢ Nominee, Bayerischer Gesundheitspreis, 2013
¢ Interkultureller Preis fiir Frauen IDIZEM, 2014

¢ Sonderpreis fur vorbildliches birgerschaftliches Engagement beim
Birgerkulturpreis des Bayerischen Landtages, 2014

¢ Das goldene Daumchen, kidsgo, 2015

¢ Goldene Bild der Frau Deutschland, 2015

¢ Nominiert fiir den Deutschen Engagement Preis, 2016
¢ Inklusionspreis, Bezirk Oberbayern, 2016

e Bayern 2 - Wettbewerb Gutes Beispiel 2. Platz, 2017

Verdienstmedaille des Verdienstordens der Bundesrepublik Deutschland, 2017

'ARKE FRAUENW

FREITAG {

chlands groBer Frauenpreis: - ) AM KIOSK!

GOLDENE BILD der FI}AU Blld

der
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Wir sagen Danke!

» Ein kleines Wort — Danke! Findet zu dir, weil groBe Worte fiir alles,
was ich sagen méchte zu klein sind dafdr. «
Monika Minder

Wir sagen Danke!

Ein ganz groBBes Dankeschon!

Unsere Arbeit lebt von der wertvollen Hilfe vieler Menschen, Institutionen, Vereinen, Ko-
operationspartnern und Firmen. Sie alle sind die Saulen, die uns auch 2016 getragen ha-
ben. In diesem Sinne vielen Dank an alle Helfer, Unterstutzer, Forderer, Partner und Spen-
der aller Art fur Ihr Vertrauen und die Treue. Vielen Dank im Namen aller unserer Familien
und wir alle von der Stiftung AKM sagen aus tiefstem Herzen: DANKE!

Wir danken...

65 regelmaBigen Spenderinnen und Spendern, die sich im vergangenen Jahr dauerhaft flir schwerstkranke Kinder und
deren Familien eingesetzt haben. Rund 42 von ihnen kamen 2016 neu hinzu. Dies sind Uber 60 % Zuwachs. Vielen Dank fur Ihr
Vertrauen und die nachhaltige Unterstutzung.

1 535 Spendern die uns 2016 das erste Mal unterstiitzt haben. Wir freuen uns riesig Uber jeden neuen Helfer und
kénnen jeden Cent wirklich dringend gebrauchen. Helfen doch auch Sie langfristig und werden Dauerspender!

41 7 Unternehmen und deren Mitarbeitern, die im letzten Jahr fur uns gesammelt haben. FleiBig wurde gesammelt bei
Firmenlaufen, Firmenevents und anderen Aktionen.

60 gemeinniitzigen Organisationen wie anderen Stiftungen, Vereinen und Verbanden die uns letztes Jahr geférdert haben,
bei Herzenswiinschen unserer Patienten oder speziellen Bedurfnissen, die von den Krankenkassen nicht geférdert wurden.

33 Unterstiitzern, die uns 2016 im Rahmen von Jubilden, Hochzeiten, Geburtstagen, aber auch Beerdigungen bedacht
haben.

4 Unternehmen die im vergangenen Jahr Familienpaten geworden sind. Um eine betroffene Familie ein Jahr lang
multiprofessionell betreuen zu kdnnen bendtigen wir rund 6.500EUR. Dank unserer Familienpaten kénnen bereits 4 Familien
versorgt werden.

46 Spendern die uns 2016 mit Sachspenden bedacht haben, wie beispielsweise Wirstl fir unser Sommerfest oder
Bucher fur unsere Kinder.

1 51 Kooperations- und Netzwerkpartnern die alleine im Jahr 2016 neu dazugekommen sind, zu den bereits Uber 1134
Partner der vergangenen Jahre. Vielen Dank fUr die klasse Zusammenarbeit.

...sowie allen weiteren Unterstltzern und Forderern, die auf unterschiedlichste Art und Weise geholfen haben, wie zum Beispiel,
indem sie Kollegen, Familienmitglieder und Freunde auf unsere Arbeit aufmerksam machten, uns auf Facebook folgten und Posts
teilten.
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Zes Kind

Helfen Sie uns zu helfen!

LIGA Bank Miinchen
IBAN DE59 7509 0300 0002 4001 03
BIC GENODEF1MO05

Stiftung Ambulantes
Kinderhospiz Miinchen
Blutenburgstr. 64 + 66

80636 Miinchen

+49 (0)89 588 0303 11

+49 (0)89 588 0303 29
info@kinderhospiz-muenchen.de

Jetzt #StiftungAKM auf Facebook liken!

www.kinderhospiz-muenchen.de





