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Sozialmedizinische Nachsorge

Ziel der Sozialmedizinischen Nachsorge ist es, fur die Patienten

Krankenhausaufenthalte zu verkirzen oder zu vermeiden, die

anschlieBende ambulante Behandlung sicherzustellen und den

Ubergang ins hausliche Umfeld gut zu gestalten.

Leistung der gesetzlichen Krankenkassen
nach §43 Abs. 2 SGB V

Umfasst 20 Stunden in einem Zeitraum von 12 Wochen
mit der Moéglichkeit der Verlangerung

Arztliche Verordnung nach einem Kilinik- oder REHA-Aufenthalt
oder bis zu 6 Wochen nach einer Klinikentlassung von
einem/einer niedergelassenen Padiater*in

WIE IST DER ABLAUF?

¢ Informationsgesprach fur die Eltern Uber die Soziaimedizinische

Nachsorge (Entlassungsmanagement, Kinderarzt*in)

e Mit Einverstandnis der Eltern informiert die Klinik das
Nachsorgeteam

e Nachsorgemitarbeiter*in nimmt vor der Entlassung in der
Klinik Kontakt mit der Familie auf

e FErster Hausbesuch in den Tagen nach der Entlassung

WER HAT ANSPRUCH?

Chronisch kranke oder schwerstkranke Kinder und Jugendliche,
die das 14. Lebensjahr und in besonders schwerwiegenden
Fallen das 18. Lebensjahr noch nicht vollendet haben

Wenn ein komplexer Interventionsbedarf besteht

Wenn durch die Komplexitat eine familidare Uberforderungs-
situation droht

Unsere Mitarbeiter‘innen

beantworten Fragen zu Erkrankung, Therapie und Pflege
des Kindes und zeigen die richtigen Handgriffe

helfen bei der Vereinbarung von Terminen (z.B. Facharzt,
Frahférderung) und begleiten bei Bedarf dorthin

erklaren Medikamente und wie diese angewendet werden

erklaren das Handling von medizinischen Geraten und wie
Veranderungen gewertet werden mussen

stehen fur Fragen rund ums Kind (z.B. Stillen, Entwicklungs-
forderung) zur Verfigung

bieten psycho-soziale Begleitung in belastenden Situationen
vermitteln sozialrechtliche Beratung

informieren Uber Angebote der Stiftung und weitere Hilfs-
und Férderangebote

‘b* * < Wir sind zertifiziertes Mitglied
im Bundesverband Bunter Kreis
L § seit 2012

»Nicht das Leben mit Tagen, sondern die Tage mit Leben fillen.”

Unser interdisziplindres Team —
wer sind wir?

¢ Kinderkrankenpflegefachkréfte mit Fachweiterbildung
(z.B. Case Management, Kinderintensiv, Onkologie, Diabetes,
Palliative Care)

e Sozialpadagogische Fachkréafte
e Psychotherapeutisches Fachpersonal
e Facharztinnen fur Kinder- und Jugendmedizin

Stiftung AKM —
Ambulantes Kinderhospiz Munchen

ALLE LEISTUNGEN AUF EINEN BLICK

Stiftung
Ambulantes Kinderhospiz

Familienbegleitender Kinderhospizdienst

Nachsorge

Angehdrigenberatung

Krisendienst RUF24

Therapeutische Kurzintervention

Unsere Ziele: Pravention, Teilhabe, Kinderschutz,
Inklusion und Hilfe zur Selbsthilfe

Bedarfsorientierte Vernetzung innerhalb der Stiftung.

www.kinderhospiz-muenchen.de




