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WIE SIE MIT IHREM NACHLASS HELFEN KONNEN

Liebe Unterstutzerinnen
und Unterstutzer,

wir alle werden friher oder spater mit der eigenen Endlichkeit konfrontiert. Umso
kostbarer ist es, auf ein erfilltes und gelebtes Leben zurlickblicken zu kénnen.
Genau das méchten wir auch den Kindern erméglichen, die wir begleiten dirfen -
unabhangig davon, wie kurz ihr Lebensweg sein mag.

Jeder Augenblick ist einzigartig und wertvoll. Diese Momente trotz einer lebens-
bedrohlichen oder lebensverklirzenden Krankheit mit Leben, Hoffnung und
Zuversicht zu flllen, ist seit Uber 20 Jahren unser Herzensanliegen. Gemeinsam mit
meinem Mann habe ich - gepréagt durch den schmerzhaften Verlust unserer beiden
Kinder - die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Miinchen gegriindet. Diese Erfah-
rungen lassen uns besonders nah bei den betroffenen Familien sein.

Mit lhrer Testamentsspende schenken Sie Hoffnung und Licht in den dunkelsten
Stunden - und helfen, Familien in einer so schweren Zeit liebevoll zu begleiten.

Diese Broschiire zeigt Ihnen Wege, wie Sie |hren letzten Willen sinnvoll und nach-
haltig gestalten kdnnen. Unser Team steht lhnen dabei jederzeit persénlich und
einflhlsam zur Seite.

o Von Herzen danke ich Ihnen fiir Ihre Unterstitzung
und lhr Vertrauen.

(A==

lhre Christine Bronner
Geschéftsfihrende Vorstandin und Stifterin Stiftung AKM



Gemeinsam ist man starker

Der Weg, den Familien ganz individuell mit uns gehen kdnnen.
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Alle Angebote stehen unmittelbar
ab der Diagnose kostenfrei zur Verfligung.



WIE SIE MIT IHREM NACHLASS HELFEN KONNEN

Was macht die Stiftung Ambulantes
Kinderhospiz Minchen?

Erhalt eine Familie eine lebensbedrohliche Diagnose fiir ein
Kind, bricht zunachst eine Welt zusammen: Eine Welt, die bis
dahin voller Hoffnung und Zukunftsplane war. Von jetzt auf
gleich andert sich das ganze Leben, fiir die gesamte Familie.

In dieser Notsituation mochte die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz Minchen
(AKM) Momente der Sicherheit, Geborgenheit und Normalitat schaffen. Wir sind
ab der ersten Diagnose Uber den ganzen Krankheitsverlauf bis Gber den mdglichen
Tod hinaus da: mit ganz konkreter Hilfe wie Krisenintervention, psychologischer
Begleitung und Angehdrigenberatung. Mit Haus ANNA haben wir ein einzigartiges,
stationares Kinder- und Jugendhospiz geschaffen, das konkrete Entlastung im
Alltag bietet.

Wir verstehen unsere Kinderhospizarbeit als aktive Lebensbegleitung. Nicht der
Gedanke an die letzten Schritte steht bei uns im Mittelpunkt, sondern die Akzeptanz
des Hier und Jetzt mit all seinen Widrigkeiten. Gleichzeitig besteht die Hoffnung,
dass es sich zum Besseren wenden kann. Und selbst wenn der Tod unausweichlich
ist, so gehen wir auch diesen Weg gemeinsam.

Jedes Schicksal ist einzigartig und so ist auch jeder Weg, den eine Familie wahlt,
ein anderer. Wir bieten eine Vielzahl an Leistungen an, aus denen wir zusammen mit der
Familie die bestmdgliche Hilfe zusammenstellen. Ein multiprofessionelles Team aus
Psycholog*innen, Kinderkrankenpfleger*innen, Sozialarbeiter*innen, Arzt*innen
und weiteren Berufsgruppen ergibt ein starkes Netzwerk, auf das sich die Familien
jederzeit verlassen kdnnen. Samtliche Leistungen sind fir die Familien kostenlos.
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Wie sich die Stiftung AKM
finanziert

Die Arbeit der Stiftung AKM wird lediglich zu einem Drittel
aus offentlichen Geldern und den Krankenkassen finanziert
und doch ist sie fur die betroffenen Familien kostenfrei.

Pro Familie entstehen jahrlich durchschnittliche Kosten von
6.500 Euro. Aktuell begleiten wir tber 1100 Familien.

Jede Unterstiitzung kommt unmittelbar dort an, wo sie gebraucht wird: Haufig
sind es ganz konkrete Hilfen wie ein individuell angepasster Rollstuhl oder psycho-
logische Begleitung in besonders belastenden Zeiten. Darliber hinaus umfasst das
Angebot unter anderem die Beratung pflegender Angehdériger, Krisenambulanzen
mit 24-Stunden-Erreichbarkeit sowie Teilhabe- und Entlastungsangebote fur
Geschwisterkinder.

Ohne Spenden ist diese Arbeit nicht moglich - und viele Familien wéaren mit ihrer
Sorge, ihrer Trauer und den Herausforderungen des Alltags weitgehend allein.

Mit einer Testamentsspende schenken Sie Hoffnung, Halt und ein Stiick Entlastung
in einer Ausnahmesituation. Ob als Geldzuwendung oder in Form einer Immobilien-
spende - |hr Beitrag hilft uns, verlasslich zu planen und unsere Arbeit auch in
Zukunft sicherzustellen.

S

_,:,;E.;“i@ Aktuelle Zahlen und Einblicke in unsere Arbeit finden Sie in unserem
:‘-—E-‘ﬁ-::g;:;ﬁi Geschéftsbericht, den Sie unter www.kinderhospiz-muenchen.de
zlﬂ i herunterladen oder gerne direkt bei uns anfordern kénnen.
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Warum ein
Testament?

Mit einem Testament konnen Sie lhren
letzten Willen kundtun: Sie bestimmen
selbst, was mit lhrem Vermogen passiert,
wer es bekommt und wie damit Gutes
getan wird.

Ist kein Testament vorhanden, tritt die gesetzliche
Erbfolge in Kraft, die sich nach dem Verwandtschafts-
grad und dem Ehegattenrecht richtet. Unter Umstan-
den kann es dazu kommen, dass sehr entfernte Ver-
wandte erben. Sind gar keine gesetzlichen Erb*innen
vorhanden oder ermittelbar, erbt der Staat.

Weicht Ihr letzter Wille von der gesetzlichen Erb-
folge ab, ist auf jeden Fall ein Testament erforderlich.
Grundsatzlich kénnen Sie in einem Testament frei
verfligen: Sie bestimmen, wer Ihr Vermégen oder Teile
davon nach lhrem Ableben erhalten soll.

Doch auch wenn ein Testament vorhanden ist, kann
den sogenannten Pflichtteilsberechtigten das Pflicht-
teilsrecht nicht vollstandig entzogen werden. Zu den
Pflichtteilsberechtigten gehéren der Ehegatte, Kinder
und deren Nachkommen oder, sofern keine eigenen
Kinder vorhanden sind, die eigenen Eltern. Fir weitere
Details oder bei Fragen zu diesem Thema stehen wir
Ihnen gerne mit Hilfe unserer Fachanwalte beratend
zur Seite.

die Hand und bestimmen Sie, was Sie wem
hinterlassen mochten.

w Nehmen Sie lhren letzten Willen selbst in
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Die richtige Form fir Ihr Testament

Das handschriftliche Testament

Das eigenhandig verfasste Testament ist die einfachste Form,
den letzten Willen niederzuschreiben. Besonders wichtig: Das
gesamte Testament muss mit der Hand geschrieben und unter-
schrieben sein. Neben der Uberschrift ,Testament” oder ,Mein
letzter Wille” soll das Dokument Ort, Datum und eine Unter-
schrift mit vollem Vor- und Nachnamen enthalten. Wichtig ist
auch, das Testament an einem Ort aufzubewahren, an dem es
gefunden wird. Daher ist es empfehlenswert, es beim zustandigen
Amtsgericht zu hinterlegen oder dem Begtinstigten auszuhdndigen.

Das notarielle Testament

Wenn Sie sicher sein méchten, dass |hr Testament rechtlich ein-
wandfrei ist, sollten Sie einen Notar damit beauftragen. Er wird
Sie beraten und lhren letzten Willen in eine klare und rechtsgultige
Form bringen. Nach der Beurkundung sorgt der Notar dafur,
dass das Testament beim zustdndigen Amtsgericht hinterlegt
wird. Die Kosten des Notars sind vom Nachlasswert abhangig
und gesetzlich festgelegt.

Das gemeinschaftliche Testament

Wenn Sie verheiratet sind, kdnnen Sie ein gemeinschaftliches
Testament verfassen. Die bekannteste Form des gemeinschaft-
lichen Testaments ist das sogenannte Berliner Testament. Hier
setzen sich die Ehepartner*innen gegenseitig als Alleinerben ein.
Erst nach dem Tod des Langerlebenden erben dann Dritte,

wie beispielsweise Kinder oder eine gemeinnitzige Organisation.
Der oder die sogenannte Schlusserb*in wird hierbei von den
Ehepartner*innen gemeinschaftlich bestimmt.
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So konnen Sie einem schwerstkranken
Kind mit lhrem Testament helfen

Erbe

Wenn Sie die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz
Minchen als Alleinerbin einsetzen, sprechen
Sie uns lhren kompletten Nachlass zu. Der
oder die Erb*in ist nach dem Gesetz der soge-
nannte Gesamtrechtsnachfolger, d.h. der oder
die Beglnstigte Ubernimmt bezlglich der
Nachlasswerte samtliche Rechte, aber auch
samtliche Pflichten. Selbstversténdlich kdnnen
Sie auch mehrere Erb*innen bestimmen, die
dann eine Erb*innengemeinschaft bilden.

@ Schenkung

Auch durch eine Schenkung von Todes wegen
kénnen Sie unserer Stiftung einen Geld-
betrag, einen Sachwert oder eine Immobilie
zukommen lassen. Dies ist selbstverstandlich
auch zu Lebzeiten moglich.

Wir unterstiitzen Sie gern bei sémtlichen Fragen rund um
die verschiedenen Mdglichkeiten, die Stiftung AKM in
Ihrem Testament zu bedenken.

_j Vermachtnis

Sie haben eine*n Erb*in eingesetzt und
mochten die Stiftung Ambulantes Kinder-
hospiz Miinchen auch berlcksichtigen?
Mit einem Vermachtnis sprechen Sie uns
einen Teil lhres Vermogens zu: Das kann
zum Beispiel ein bestimmter Geldbetrag
oder eine Immobilie sein.

Zustiftung

Bei einer Zustiftung geben Sie
einen Betrag in beliebiger Hohe
in den Kapitalstock der Stiftung.
Dadurch erhéhen sich die jahrli-
chen Ertrage. Auch die Férderung
bestimmter Themenfelder oder
regionaler Projekte ist in Form
einer zweckgebundenen Stiftung
maoglich.
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Beispiel fur ei
r ein handschriftliches Testament mit V.
it Vermachtnis

A Musterfrow
Mwytemtm/{Se/ 1

83587 Musterhaunserv

Ich, Anna Musterfrau, geboren am 28. Februar 1938
in Mus&erdorf , zurzeit wohnhaft in der Muster-
strape 1 in 83587 Musterhausem, bestimme Fir den
Fall meines Todes Folgendes:

Alle bisherigen Testamente hebe ich hiermit auf.
Zu meinen £rben bestimme ich zu gleichen Teilen
weine Tochter Johanna schmitt (vollsténdige
Anschrift) und weinen Neffen Thomas Musterfrau
(VoLLs’cér\dtgcz Adresse).

Verméchtnis:

Die Stiftung Ambulantes Kinderhospiz minchen,
Bl.u‘czr\burgs’cra[se 6li+66, 80636 Mianchen, erhalt
aus meinem Geldvermogen cinen Betrag in Hohe
von 10.000 Euro sowie meine ELgen’cuMSWohr\ung i
Musterweg 1 in Musterhausen.

Musterhausen, 30. Oktober 2019
Anna Musterfrau
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*Name geéndert

»Es fuhlt sich richtig an”

Interview mit Sophia Adam*

Sophia Adam war bereits viele Jahre Dauerspenderin
bevor sich die geburtige Rosenheimerin entschieden
hat, unter anderem ihr Elternhaus der Stiftung
Ambulantes Kinderhospiz Miinchen zu vermachen.
Sie hat diese Entscheidung ganz bewusst bereits zu
Lebzeiten getroffen.
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oher kennen Sie die Stiftung Ambulantes

Kinderhospiz Miinchen? Eine Freundin
hat mir davon erzahlt, dass sie sich ehrenamtlich in
einer Stiftung fir schwerkranke Kinder engagiert.
Sie hat mich dann mit zu einem Sommerfest ge-
nommen, bei dem auch viele der kranken Kinder
und deren Familien da waren. Seither unterstttze
ich die Stiftung regelmaBig als Dauerspenderin.

Was hat Sie dazu bewogen, die Stiftung in lhrem
Testament zu bedenken? Ich finde es einfach toll,
was die Stiftung leistet und welch wunderbares
Entlastungskonzept hinter Haus ANNA steckt. Ich
konnte es kaum fassen, dass die Krankenkassen
und die 6ffentliche Hand nur eingeschrankt unter-
stutzen. Ich habe keine Kinder, war nie verheiratet.
Mein Neffe ist gut versorgt. Mir war wichtig, dass
mein Vermachtnis dort hilft, wo es wirklich ge-
braucht wird. Gerade bei meinem Elternhaus war
mir wichtig zu wissen, dass es einem bleibenden
Wert zu Gute kommt.

Was raten Sie Menschen, die auf
der Suche nach einem geeigneten Be-
glinstigten sind? Es war ein gutes
Geflhl, als alles geregelt war. Ich war
erleichtert. Ich habe mir Zeit gelassen,
den richtigen Weg fiir mich zu finden.
Ich denke, man sollte nicht Gbereilt 15
handeln. Deshalb rate ich, sich schon
frihzeitig und in aller Ruhe mit dem
Gedanken zu befassen. Ich habe auf
mein Bauchgefihl gehort. Es fuhlt sich
richtig an.

0 Wir bedanken uns von ganzem
Herzen bei Frau Adam fiir das
Interview und ihr Vertrauen.



Ein Vermachtnis, das Leben verandert:
Gute Grunde fur die Stiftung AKM

0 Familien Zuversicht schenken

Mit lhrem Nachlass zugunsten der Stiftung AKM machen Sie ganz konkret einen
Unterschied im Leben von Familien, das durch eine schwerwiegende Diagnose aus
den Fugen geraten ist. Mit |hrer Spende schenken Sie diesen Familien nachhaltig
Kraft, Mut und Zuversicht.

o Mit Haus ANNA konkret im Alltag entlasten

Unser stationares Kinder- und Jugendhospiz Haus ANNA Eichendorf bietet Fami-
lien in Ausnahmesituationen echte Entlastung im Alltag. Mit Ihrem Nachlass helfen
Sie, den Betrieb dieses besonderen Orts sicherzustellen und mit Leben zu fillen.

o Regional unterstlitzen

Sie kénnen auch bestimmen, ob |hre Zuwendung einem bestimmen Projekt oder
in einer bestimmten Region zum Einsatz kommen soll. Unsere ambulanten Zentren
decken die Regionen Minchen, Niederbayern, Stidost- und Stidwestoberbayern
ab. Unser Haus ANNA befindet sich im niederbayerischen Eichendorf.

0 Rechtliche Verlasslichkeit

2005 wurde das Ambulante Kinderhospiz Miinchen offiziell als nicht selbstandige
Stiftung anerkannt. Wir sind eine rechtsfahige 6ffentliche Stiftung des birgerlichen
Rechts, deren Stiftungszweck in einer Satzung festgelegt ist. Diese kann jederzeit
eingesehen werden.
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o Direkte Hilfe ohne Steuerabzug

Als gemeinnttzige Organisation ist die Stiftung AKM von der Erbschaftssteuer
befreit. Alles, was Sie der Stiftung vermachen, kommt der direkten Hilfe der Kinder
und ihren Familien zugute.

o In guten Handen

Als familiengefiihrte Stiftung, die von Christine Bronner und ihrem Mann aus eigener
Betroffenheit heraus gegriindet wurde, tragen wir in besonderem Mafe Sorge
dafr, dass lhr letzter Wille in Ihrem Sinne umgesetzt wird. Beide sind aktiv in

die Stiftungsarbeit involviert, Christine Bronner leitet die Geschéfte als
Geschaftsfihrender Vorstand.

0 Professionelle Abwicklung

Wir binden auf Wunsch einen Fachanwalt fir Erbrecht ein, der uns bei der korrekten
Abwicklung lhres letzten Willens unterstitzt. Dabei kdnnen auch ganz konkrete
Fragen wie beispielsweise die Grabpflege oder die Verwertung von Immobilien
besprochen werden.

0 Individuelle, personliche Betreuung

Gemeinsam finden wir heraus, welches Engagement zu lhnen passt und womit Sie
sich wohlfiihlen. Wir freuen uns auf ein persoénliches Gesprach mit Ihnen.

17
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Stiftung Ambulantes
Kinderhospiz Miinchen - AKM
Blutenburgstr. 64+66,

80636 Minchen

Wir sind fuir Sie da

Sich mit dem eigenen Erbe auseinanderzusetzen,
ist eine sehr personliche, emotionale Angelegenheit.
Lassen Sie sich Zeit und Uberlegen Sie in Ruhe,
welcher Weg fur Sie der richtige sein konnte.

Gern unterstitzen wir Sie bei Ihren Uberlegungen, stellen Ihnen unsere
Arbeit in einem persoénlichen Gesprach vor und berichten von Erfahrungen
anderer Testamentsspender*innen, die diese Entscheidung schon
getroffen haben.

Gemeinsam finden wir heraus, welches Engagement zu lhnen passt und
womit Sie sich wohlfuhlen. Eine begleitende rechtliche Beratung kénnen
wir auf Wunsch organisieren.

Wir freuen uns auf ein personliches Gespréach mit lhnen.

Ihr Team Offentlichkeitsarbeit und Fundraising

T +49(0)89 58803 0311
fundraising@kinderhospiz-muenchen.de

www.kinderhospiz-muenchen.de
#stiftungakm
fO@in



Der Moment

Augenblicke ...
... sie fliegen vorbei,
wir merken es kaum;
es sind die schonsten Momente,
sie fullen den Raum.

Versucht, schon immer
beim nachsten zu sein,
verpassen wir den wesentlichen -
der eigentlich konnte bei uns sein.

PAULINE SCHUPP, November 2006
*8. November 1990 t29. Dezember 2006
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Helfen Sie uns zu helfen!

Spendenkonto

Ambulantes Kinderhospiz Minchen
LIGA Bank eG

IBAN: DE59 7509 0300 0002 4001 03
BIC: GENODEF1IMO05

www.kinderhospiz-muenchen.de/spenden

#stiftungakm
f @in

92/90 | Lo'A



